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Zinkorot, 25 mg Zn2+, 20 tabletek

Cena: 14,99 zt

Zinkorot’

Opis stownikowy

.:“: Dawka 0,025 g Zn2+
Opakowanie 20 tabletek
Posta¢ tabletki
Producent WOERWAG PHARMA GMBH & KO.KG
Rejestracja Lek
Substancja Zinci orotas dihydricus
czynna
Wiek od 6 roku zycia

Opis produktu

Opis

Zinkorot, 25 mg Zn2+, lek w postaci tabletek, stosowany w niedoborze cynku w organizmie. Cynk wptywa na rozwdj i fizjologie mézgu,
dlatego niedobdr lub nadmiar cynku powodujg zaburzenia rozwoju osrodkowego uktadu nerwowego, zmiany w zachowaniu i choroby
neurologiczne.

Wskazania
Niedobdr cynku w organizmie.

Dziatanie
Uzupetnienie niedoboru cynku.

Dawkowanie

¢ Przyjmowac doustnie z wystarczajgcg iloscig ptynu (np. szklankg wody). Nie przyjmowac bezposrednio przed ani po positku.
Tabletke mozna podzieli¢ na potowy. Nie nalezy przyjmowac razem z positkami.

® Doroslii mtodziez (12-17 lat): zalecana dawka to 12,5 do 25 mg cynku (= pét - 1 tabletki) na dobe.

e Dzieci w wieku 6 do 11 lat zalecana dawka dobowa wynosi 12,5 mg cynku (= pét tabletki). Lek mozna stosowac u dzieci pod
warunkiem mozliwosci bezpiecznego potkniecia tabletki.

Sktad

Substancja czynng leku jest cynk (25 mg) w postaci cynku orotonianu dwuwodnego (157,36 mg).

Pozostate sktadniki to: krzemionka koloidalna bezwodna, celuloza mikrokrystaliczna, powidon K-30, kroskarmeloza sodowa, talk,
magnezu stearynian.

Przeciwwskazania
Uczulenie na orotonian cynku lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.
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Dziatania niepozgdane

* Nalezy bezzwtocznie przerwac stosowanie leku i szuka¢ pomocy medycznej jesli wystapig ponizsze objawy: trudnosci w
oddychaniu; obrzek gardta; obrzek ust, jezyka lub twarzy; wysypka lub pokrzywka.

* Bardzo rzadko: na poczatku leczenia, sole cynku mogg powodowac bdle brzucha, nudnosci, niestrawnosé i biegunke. Objawy te
wystepujg czescigj jesli cynk przyjmowany jest na pusty zotgdek. Objawy ustepujg szybko po zaprzestaniu stosowania leku.

W przypadku dtugotrwatego stosowania leku, lekarz zaleci badanie stezenia miedzi we krwi, poniewaz dtugotrwate stosowanie cynku
obniza wchtanianie miedzi. Dtugotrwate stosowanie leku obniza réwniez wchtanianie zelaza.

Przechowywanie
W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* Nie nalezy stosowac leku u dzieci ponizej 6 lat.

* Nie nalezy stosowac w okresie cigzy, chyba, ze lekarz zaleci inaczej. Nie zaleca sie stosowania tego leku u kobiet karmigcych
piersia.

* Pokarmy z duzg zawartoscia fityny (np. produkty zbozowe, warzywa, orzechy) zmniejszajg wchtanianie cynku. Kawa moze
réwniez hamowac wchtanianie cynku.

* Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich przyjmowanych aktualnie lub ostatnio lekach, réwniez tych, ktére
wydawane sg bez recepty.

* Cynk moze wptywac na wchtanianie miedzi. W przypadku dtugotrwatego przyjmowania leku Zinkorot, lekarz zaleci badanie
stezenia miedzi we krwi.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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