2% Apteka NAMEX Apteka Namex

ul. Serocka 3, Warszawa
+48 530 318 828

Zidenac, T mg/ml, krople doustne, roztwor, 20 ml
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Opis produktu

Wskazania
Lek Zidenac stosuje sie w leczeniu objawéw chordb alergicznych:

* skory: pokrzywka, Swigd réznego pochodzenia, wyprysk endogenny, jezeli lekarz wczesniej zdiagnozowat u pacjenta te choroby,
¢ uktadu oddechowego: sezonowe alergiczne zapalenie btony sluzowej nosa (katar sienny) i catoroczne zapalenie btony $luzowe;
nosa (np. uczulenie na kurz domowy, sier$¢ zwierzat, piora), jezeli lekarz wczesniej zdiagnozowat u pacjenta te choroby.

Lek tagodzi $wiad towarzyszacy chorobom zakaznym (np. ospie wietrznej), jesli lekarz wczes$niej zdiagnozowat u pacjenta te choroby lub
po ukagszeniu lub uzadleniu owada.

Lek jest wskazany do stosowania u dorostych, mtodziezy i dzieci w wieku od ukoriczenia 1. roku zycia i starszych.

Lek jest wskazany w alergicznym zapaleniu btony $luzowej nosa u dorostych, mtodziezy i dzieci w wieku 6 lat i starszych.

Dziatanie

Lek zawiera substancje czynng dimetyndenu maleinian. Nalezy do grupy lekéw zwanych lekami przeciwhistaminowymi. Hamuje
dziatanie histaminy, ktéra jest substancjg uwalniang przez organizm podczas reakcji alergicznych. Lek tagodzi $wiad i podraznienie
spowodowane wysypka skdrng, zmniejsza obrzek oraz tagodzi objawy alergicznego zapalenia btony sluzowej nosa, takie jak katar,
kichanie, $wigd nosa oraz swedzenie i fzawienie oczu.

Dawkowanie

* Nie przekraczac zalecanej dawki.

* Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

e |eku nie nalezy stosowac dtuzej niz 14 dni bez konsultacji z lekarzem.

* Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 20 do 40 kropli 3 razy na dobe.

e Zalecana dawka u pacjentéw ze sktonnoscig do sennosci to 40 kropli na noc i 20 kropli rano.

¢ Osoby w podesztym wieku (powyzej 65 lat): mozna stosowac takg samg dawke jak dla dorostych.

¢ Dzieci w wieku 1 do 12 lat: zalecana dawka dobowa to 2 krople na kg masy ciata na dobe, podzielone na 3 dawki (np. 8 kropli 3
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2% Apteka NAMEX

razy na dobe dla 2-letniego dziecka o masie ciata 12 kg).

Apteka Namex
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+48 530 318 828

DawkowaniejWaga (kg) Dawka pojedyncza (liczba kropli) Dawka dobowa (taczna liczba kropli)
7-8 5 15
8] 6 18
10-11 7 21
12 8 24
13-14 9 27
15 10 30
16-17 11 33
18 12 36
19-20 13 39
21 14 42
22-23 15 45
24 16 48
25-26 17 51
7 18 54
08-29 19 57
30 20 60

Sktad

Substancjag czynna leku jest dimetyndenu maleinian. T ml kropli leku Zidenac zawiera 1 mg dimetyndenu maleinianu.
Pozostate sktadniki to: glikol propylenowy (E 1520), disodu fosforan dwunastowodny, kwas cytrynowy jednowodny, kwas benzoesowy (E

210), disodu edetynian, sacharyna sodowa (E 954), woda oczyszczona.

Przeciwwskazania

e Uczulenie na dimetyndenu maleinian lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

¢ Nie nalezy podawac leku niemowletom do ukorczenia pierwszego roku zycia.

Dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

W przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z ponizszych objawdw, ktére mogg by¢ objawami reakcji alergicznej, nalezy przerwac

stosowanie tego leku i natychmiast zwrdci¢ sie o pomoc medyczna.

® Duszno$¢ lub problemy z przetykaniem.
® Obrzek twarzy, warg, jezyka lub gardta.

* Intensywne swedzenie skory z czerwong wysypka lub pryszczami, skurczami miesni.

Te dziatania niepozgdane wystepujg bardzo rzadko (moga wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 10 000 osob).

Inne dziatania niepozgdane, ktére mogg wystapic¢, sg zwykle tagodne i tymczasowe.
Dziatania niepozadane sg czestsze na poczatku leczenia.

¢ Bardzo czesto (mogg wystapic¢ czesciej niz u 1 na 10 oséb): zmeczenie.
¢ Czesto (Mmoga wystagpic¢ rzadziej niz u 1 na 10 osdb): sennosé, nerwowosg.

¢ Rzadko (moga wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 1000 osdb): niepokdj; bdl glowy, zawroty gtowy; problemy z trawieniem, nudnosci,

suchos¢ w ustach i gardle.
Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

e W temperaturze ponizej 25°C. Butelke przechowywaé w opakowaniu zewnetrznym w celu ochrony przed $wiattem.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie

stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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