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Vitaminum C Teva 200 mg, 50 tabletek powlekanych

teva Cena: 11,50 zt

Vitaminum C
Teva 200 mg

Acidum oscorbicum
tabletki powlekane

Opis stownikowy

Podamie doustne

« Profilaktyka i uzupeinianie Dawka 200 mg
A Opakowanie 50 tabletek powlekanych
Postac tabletki powlekane
Producent TEVA PHARMACEUTICALS POLSKA SP. Z 0.
0.
Rejestracja Lek
Substancja Acidum ascorbicum
czynna

Opis produktu

Opis

Vitaminum C Teva, lek w postaci tabletek. Vitaminum C Teva zawiera 200 mg kwasu askorbowego (witaminy C). Oznakami niedoboru
witaminy C sg: zte samopoczucie, drazliwosé, béle stawdw, nadmierne rogowacenie mieszkdw wtosowych, krwawienie z dzigset i z nosa
oraz wybroczyny.

Wskazania

e Profilaktyka i uzupetnianie niedoboru witaminy C w organizmie w okresach rekonwalescencji po chorobach infekcyjnych, gojeniu
ran po oparzeniach oraz u oséb palgcych papierosy.

* Pomocniczo w leczeniu niedokrwistosci z niedoboru zelaza, w stanach zapalnych skéry oraz bton $luzowych uktadu
oddechowego, pokarmowego i moczowego.

Dziatanie

Witamina C bierze udziat w procesach utleniania i redukcji w organizmie, uczestniczy w powstawaniu kolagenu, wptywa na elastycznos¢
wiosowatych naczyn krwionos$nych, jest niezbedna do wiasciwego rozwoju chrzastki i kosci oraz prawidtowego przebiegu gojenia sie
ran. Pobudza wytwarzanie prostacykliny dziatajgcej ochronnie na naczynia krwionosne i hamuje wytwarzanie tromboksanu
sprzyjajacego skurczowi i zatorom naczyn. Wykazuje wtasciwosci przeciwutleniajace, hamuje

powstawanie nadtlenkéw lipidow (ttuszczéw) oraz unieczynnia wolne rodniki nadtlenkowe. Jest niezbedna w przemianach hormondw
nadnerczy. Posrednio bierze udziat w procesach przemian fenyloalaniny, tyrozyny, noradrenaliny, histaminy, kwasu foliowego, a takze
lipidéw, biatek i karnityny. W przewodzie pokarmowym zwieksza wchtanianie zelaza.

Dawkowanie
Dorosli:

e zapobiegawczo: 100 mg na dobe;
® pomocniczo w leczeniu: 100 mg do 500 mg na dobe.

Dzieci w wieku powyzej 5 lat: pomocniczo w leczeniu: 100 mg do 200 mg na dobe.
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Lek nalezy stosowac w trakcie positku.

Sktad

Substancja czynna leku jest kwas askorbowy.

Inne sktadniki leku to laktoza jednowodna, powidon, talk, magnezu stearynian, skrobia ziemniaczana.

Otoczka: hypromeloza, tytanu dwutlenek (E 171), glicerol, magnezu stearynian, polisorbat 80, ksylitol, aromat cytrynowy, lak zétcieni
chinolinowej (E 104).

Przeciwwskazania

e Uczulenie (nadwrazliwo$é) na substancje czynng lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow leku.
* Nie nalezy podawac¢ duzych dawek (powyzej 1 g na dobe) chorym z kamicg drég moczowych lub z nadmiernym wydalaniem
szczawianow przez nerki.

Dziatania niepozgdane

Przyjmowanie duzych dawek kwasu askorbowego (powyzej | g na dobe) moze jednak wywotaé dziatania niepozadane takie jak:
nudnosci, wymioty, biegunki, zgaga

wysypki skorne, bol gtowy, zwiekszone wydalanie moczu. Dtugotrwate stosowanie witaminy C w dawkach powyzej 1 g na dobe
powoduje zwiekszone wydalanie szczawianéw z moczem, moze réwniez wywotaé tworzenie kamieni moczanowych i cystynowych,
szczegolnie u pacjentéw z kamicg drog moczowych lub poddawanych hemodializie.

Przechowywanie

* W oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem.
* W miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* Nie zaleca sie stosowania duzych dawek kwasu askorbowego u kobiet w cigzy, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystagpienia objawow
niedoboru witaminy C u noworodkéw, po ustaniu dostaw przez tozysko.
* Nalezy zachowa¢ ostroznosc i nie stosowa¢ duzych dawek bez zalecenia lekarza w okresie karmienia piersia.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatari niepozadanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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