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Vigantol 20 000 IU, krople doustne, roztwor, 10 ml

— Cena: 22,99 zt
VIGANTOL®
Cholecalciferolum

500 mi I
(200001U . .
krople doustne, roztwor , Opis stownikowy
Witamina D, g Dawka ,0,5 mg/ml (20 000 IU/ml)
Opakowanie 10ml
Jedna kropla Postac krople doustne
= “ zawiera 500 |U
Witamina Ds . Witaminy D, { Producent PROCTER & GAMBLE HEALTH POLAND SP.
Vkropla zawiera Z0.0.
500 |U witaminy Ds- "
10 ml Rejestracja Lek
Substancja Cholecalciferolum
czynna

Opis produktu

Opis
Vigantol to lek bez recepty w postaci kropli, majacy w swoim sktadzie witamine D3 (cholekacyferol).

Wskazania

e Zapobieganie krzywicy i osteomalacji u dzieci i dorostych,

® Zapobieganie krzywicy u wczesniakow,

® Zapobieganie schorzeniom w przypadku stwierdzonego ryzyka niedoboru witaminy D u dzieci i dorostych,
e Zapobieganie niedoborom witaminy D w przypadku zaburzen jej wchtaniania u dzieci i dorostych,

® | eczenie krzywicy i osteomalacji u dzieci i dorostych,

® | eczenie wspomagajgce w osteoporozie u dorostych,

® | eczenie niedoczynnosci przytarczyc u dorostych.

Dziatanie

Witamina D reguluje gospodarke wapniowg i fosforanowg w organizmie. Cholekalcyferol za posrednictwem aktywnych metabolitéow,
zwieksza wchtanianie wapnia i fosforandw w przewodzie pokarmowym, wchtanianie zwrotne wapnia w nerkach oraz stezenie wapnia i
fosforanéw w krwi. Hamuje wydzielanie parathormonu z przytarczyc, utatwia mineralizacje kosci i zapobiega utracie wapnia z
organizmu.

Dawkowanie

® Zapobieganie krzywicy: 1 kropla na dobe roztworu Vigantol (500 j.m. witaminy D3).

® Zapobieganie schorzeniom w przypadku stwierdzonego ryzyka niedoboru witaminy D: 1 kropla na dobe roztworu Vigantol (500
j.m. witaminy D3). Dawki lecznicze (powyzej 500 j.m. witaminy D na dobe) mozna stosowac po stwierdzeniu hipokalcemii i
niedoboru witaminy D.

e Zapobieganie niedoborom witaminy D w przypadku zaburzen jej wchtfaniania u dzieci i dorostych: 6 do 10 kropli na dobe
roztworu Vigantol (3000 j.m. do 5000 j.m. witaminy D3).

* Leczenie wspomagajace w osteoporozie: 2 krople na dobe roztworu Vigantol (1000 j.m. witaminy D3).
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* Zapobieganie krzywicy u wczesniakéw: 2 krople na dobe roztworu Vigantol (1000 j.m. witaminy D3). Po osiggnieciu 40 tygodnia
zycia wieku skorygowanego dawke profilaktyczng nalezy zmniejszyé. Dawkowanie musi by¢ ustalone przez lekarza
prowadzacego.

* Leczenie u niemowlat w wieku od 1 do 12 miesiecy przy stwierdzonej hipokalcemii i niedoborze witaminy D3: 6 kropli roztworu
Vigantol na dobe (3000 j.m. witaminy D3) i wapn doustnie przez 3 miesigce, kontrolujgc jednoczesnie stezenie wapnia,
parathormonu i witaminy D3 w krwi. Dawkowanie musi by¢ ustalone przez lekarza prowadzacego.

* Leczenie dzieci w wieku powyzej 12 miesiecy z krzywicg i stwierdzong hipokalcemig: 10 kropli (5000 j.m.) roztworu Vigantol na
dobe i wapn doustnie przez 3 miesigce, kontrolujgc jednoczesnie stezenie wapnia, parathormonu i witaminy D3 w krwi.
Dawkowanie musi by¢ ustalone przez lekarza prowadzacego.

* | eczenie schorzen wywotanych niedoborem witaminy D u niemowlat i matych dzieci: 2-10 kropli na dobe roztworu Vigantol
(1000 j.m. do 5000 j.m. witaminy D3). Dawkowanie musi by¢ ustalone przez lekarza prowadzacego w zaleznosci od postaci i
przebiegu choroby.

* Leczenie schorzen wywotanych niedoborem witaminy D u dorostych: 2-10 kropli na dobe roztworu Vigantol (1000 j.m. do 5000
j.m. witaminy D3). Dawkowanie musi by¢ ustalone przez lekarza prowadzacego w zaleznosci od postaci i przebiegu choroby.

* Leczenie niedoczynnosci przytarczyc: zalecana dawka wynosi od 10000 do 20000 j.m. witaminy D na dobe. W zaleznosci od
stezenia wapnia w surowicy dawka dobowa wynosi od 20 do 40 kropli (odpowiednik 10 000-20 000 j.m. witaminy D3). Jesli
konieczna jest wyzsza dawka zaleca sie stosowanie produktu zawierajgcego wieksze stezenia cholekalcyferolu. Podczas
dtugotrwatej terapii lekiem Vigantol lekarz powinien zleci¢ regularne badania stezenia wapnia w surowicy i w moczu oraz
kontrole czynnosci nerek przez pomiar stezenia kreatyniny w osoczu. W razie potrzeby lekarz moze zmieni¢ dawke na podstawie
wynikow badan.

Sktad
Substancjg czynna leku jest cholekalcyferol.
Pozostate skfadniki to sredniotaricuchowe tréjglicerydy.

Przeciwwskazania

e Uczulenie na substancje czynna lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* Hiperkalcemia (zbyt duze stezenie wapnia w krwi) i(lub) hiperkalcynuria (nadmierne wydalanie wapnia z moczem) kamica
nerkowa i(lub) ciezka niewydolnos$¢ nerek,

* Rzekoma niedoczynno$¢ przytarczyc.

Dziatania niepozgdane

* Dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe, takie jak zaparcia, wzdecia, nudnosci, bdle brzucha lub biegunka.

* Reakcje nadwrazliwosci, takie jak: $wigd skory, wysypka lub pokrzywka.

e W przypadku przedtuzonego stosowania duzych dawek hiperkalcemia (za duze stezenie wapnia w krwi) i hiperkalcynuria
(nadmierne wydalanie wapnia z moczem).

* W pojedynczych przypadkach opisywano zejscia $miertelne.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* W temperaturze ponizej 25° C.

* Chroni¢ przed swiattem.

* Okres waznosci leku po pierwszym otwarciu opakowania wynosi 6 miesiecy.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* | ek podczas cigzy powinien by¢ przyjmowany wytgcznie wtedy, gdy istnieje wyrazne wskazanie do jego stosowania i tylko w
ilosci, ktéra jest absolutnie konieczna do uzupetnienia niedoboru witaminy D.

* Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent planuje
przyjmowac.

* Przed rozpoczeciem stosowania leku nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty: jesli pacjent przyjmuje inne leki zawierajgce
witamineg D, jesli pacjent ma sarkoidoze, jesli u pacjenta wystepuje niewydolnos$¢ nerek, jesli pacjent jest leczony glikozydami
nasercowymi lub lekami moczopednymi.

¢ W przypadku dawek wiekszych niz 1000 j.m. na dobe lub w przypadku dtugotrwatego stosowania witaminy D3 nalezy
monitorowac stezenie wapnia w surowicy i w moczu oraz sprawdzac¢ czynnosc¢ nerek kontrolujgc stezenie kreatyniny.
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Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatar niepozadanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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