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Valerin 200 mgq, lek uspakajajgcy, 15 tabletek drazowanych

Cena: 11,69 zt

< 00 Opis stownikowy
A a e 200-
E
: = Dawka 200 mg
rm tabletki drazowane ctum siccu -
§ Valerianae radix extract _
g\ Opakowanie 15 tabletek drazowanych
.$\
Ty =295 . . .
fa Lek uspOkafachy Posta¢ tabletki drazowane
N Producent AFLOFARM FARMACJA POLSKA SP. Z 0.0.
g . .
§ Rejestracja Lek

. Substancja Valeriana

15 czynna
Wiek od 12 roku zycia

Opis produktu

Wskazania

* tagodne stany napiecia nerwowego i niepokoju,
* Trudnosci w zasypianiu.

Dziatanie
Uspokajajace, utatwiajgce zasypianie.

Dawkowanie
Dorosli, mtodziez i osoby w podesztym wieku:

¢ W tagodnych stanach napiecia nerwowego i niepokoju: 1-2 tabletki drazowane 3 razy na dobe.
e W trudnosciach z zasypianiem: 2-3 tabletki drazowane na 1/2 godz. przed planowanym snem.
e Zalecany czas leczenia to okres od 2 do 4 tygodni.

e Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapig po 2 tygodniach, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

¢ | ek nalezy stosowac doustnie.

Sktad
* Substancjag czynng leku jest wycigg suchy z korzenia koztka lekarskiego (Valerianae radix extractum siccum).
¢ Jedna tabletka drazowana zawiera 200 mg wyciagu (jako wyciag suchy) z Valeriana officinalis L, radix (korzen koztka) (3-6:1).
Rozpuszczalnik ekstrakeyjny: etanol 70 % (V/V).
* Pozostate sktadniki to: laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, mannitol (E 421), magnezu stearynian, laurylosiarczan sodu,
krzemionka koloidalna, sacharoza, talk, guma arabska, braz HT (E 155), wosk Carnauba.

Przeciwwskazania
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¢ Uczulenie na wyciag z korzenia koztka lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego lekuy;
* Jesli pacjent Zle toleruje przetwory zawierajgce korzen koztka (waleriane);
* Dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Dziatania niepozgdane
Czestos¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych): dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe, np. nudnosci, skurcze
brzucha.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* W opakowaniu oryginalnym, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Pacjent powinien powiedzie¢ lekarzowi, jesli stosuje syntetyczne leki uspokajajace takie jak:

* barbiturany (leki nasenne oraz stosowane w leczeniu padaczki);
* |eki nasenne z grupy benzodiazepin;
* leki nasenne.

Nie zaleca sie jednoczesnego stosowania syntetycznych lekdw uspokajajgcych z tym lekiem ze wzgledu na podobny mechanizm
dziatania.

Ze wzgledu na brak danych potwierdzajgcych bezpieczenstwo stosowania leku w okresie cigzy i karmienia piersia, nie zaleca sie
stosowania leku.
Nie zaleca sie prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn przez okres do dwdch godzin po przyjeciu leku.

* Lek zawiera laktoze i sacharoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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