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Solgar Magnez cytrynian, 60 tabletek
 

Cena: 69,90 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 60 tabletek

Postać tabletki

Producent SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Wiek od 18 roku życia

Opis produktu
 

Opis
Suplement diety Solgar Magnez cytrynian pomaga regulować transport i wchłanianie wapnia. Bierze również udział w tworzeniu
hydroksyapatytu – minerału, z którego zbudowane są kości. Pokrywając jego powierzchnię, przyczynia się do stabilizacji struktury kości.
Magnez bierze także udział w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu energetycznego oraz wspomaga funkcjonowanie układu
nerwowego i mięśni. Tabletki suplementu są lekkostrawne i dezintegrują się w żołądku w ciągu kilku minut.

Zastosowanie
Uzupełnienie diety osób dorosłych w magnez.

Zalecane spożycie
Dziennie: osoby dorosłe dwie tabletki, najlepiej w trakcie posiłku lub według wskazań lekarza.

Skład
Magnez (cytrynian magnezu), substancja wypełniająca: celuloza; substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu; substancja
glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza; emulgator: guma celulozowa; substancja wypełniająca: fosforany wapnia; substancja
przeciwzbrylająca: sole magnezowe (roślinnych) kwasów tłuszczowych; substancje glazurujące: hydroksypropyloceluloza, glicerol
(roślinny).

Porcja zalecana do spożycia w ciągu dnia (2 tabletki) zawiera: Magnez (cytrynian magnezu) – 400 mg (107% RWS *)
*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

Przechowywanie
W sposób niedostępny dla dzieci.

Ostrzeżenia i środki ostrożności
Kobiety w ciąży, matki karmiące oraz osoby zażywające leki lub chore powinny przed zażyciem skonsultować się z lekarzem.
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Dodatkowe informacje

Nie przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia.
Produkt bezglutenowy.
Nie zawiera: drożdży, pszenicy, soi, produktów mlecznych, sztucznych substancji przedłużających trwałość, substancji
słodzących, aromatów.
Suplement diety nie jest substytutem zróżnicowanej diety. Zrównoważona dieta oraz zdrowy styl życia są ważne.
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