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Polocard 75 mg kwasu acetylosalicylowego, 60 tabletek
dojelitowych

Cena: 17,90 zt
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Opakowanie 60 tabletek dojelitowych
Postac tabletki dojelitowe
Producent PFIZER CORPORATION AUSTRIA GMBH
CONSUMER HEALTHCARE
Rejestracja Lek
Substancja Acidum acetylsalicylicum
czynna

Opis produktu

Wskazania

¢ Profilaktyka chordb uktadu krgzenia, ktére groza powstaniem zakrzepdw i zatoréw w naczyniach krwiono$nych: zawat serca,
niestabilna i stabilna choroba niedokrwienna serca;
* Profilaktyka innych chordb przebiegajgcych z zakrzepami w naczyniach.

Dziatanie
Kwas acetylosalicylowy podawany w matych dawkach hamuje agregacje (zlepianie) ptytek krwi.

Dawkowanie

¢ | ek nalezy przyjmowac doustnie, najlepiej w czasie lub po positku, z niewielkg iloscig wody. Nalezy stosowa¢ mozliwie
najmniejsze skuteczne dawki, aby zmniejszy¢ ryzyko wystagpienia dziatar niepozadanych.

® Zalecana dawka: 1 -2 tabletki 75 mg lub 1 tabletke 150 mg na dobe.

* W Swiezym zawale serca lub u pacjentéw z podejrzeniem $wiezego zawatu serca poczgtkowa dawka nasycajaca, to: od 225 mg
(3 tabletki po 75 mg) do 300 mg (2 tabletki po 150 mg lub 4 tabletki po 75 mg) kwasu acetylosalicylowego raz na dobe w celu
uzyskania szybkiego zahamowania agregacji ptytek.

e Tabletki nalezy rozgryz¢, aby uzyskac¢ szybkie wchtanianie.

Sktad

Substancja czynna leku jest kwas acetylosalicylowy.

1 tabletka zawiera 75 mg kwasu acetylosalicylowego.

Pozostate sktadniki to: skrobia kukurydziana, celuloza proszek, karboksymetyloskrobia sodowa, hypromeloza, kopolimer kwasu
metakrylowego, trietylu cytrynian, tytanu dwutlenek (E177), talk, sodu laurylosiarczan, czerwieri koszenilowa, lak (E 124), krzemionka
koloidalna bezwodna, sodu wodoroweglan.
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Przeciwwskazania

* Uczulenie na kwas acetylosalicylowy lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku. Nadwrazliwo$é na kwas
acetylosalicylowy wystepuje u 0,3% populacji, w tym u 20% chorych na astme oskrzelowa lub przewlektg pokrzywke. Objawy
nadwrazliwosci: pokrzywka, a nawet wstrzas moga wystapi¢ w ciggu 3 godzin od chwili przyjecia kwasu acetylosalicylowego;

* Jesli pacjent ma uczulenie na inne niesteroidowe leki przeciwzapalne, przebiegajgce z objawami takimi jak: skurcz oskrzeli,
zapalenie btony sluzowej nosa, wstrzas;

¢ Jesli pacjent ma astme oskrzelowa, przewlekte schorzenia uktadu oddechowego, gorgczke sienng lub obrzek btony sluzowej
nosa, gdyz pacjenci z tymi schorzeniami mogg reagowac na niesteroidowe leki przeciwzapalne napadami astmy, ograniczonym
obrzekiem skéry i btony sluzowej (obrzek naczynioruchowy) lub pokrzywka czesciej niz inni pacjenci;

e Czynna choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy oraz stany zapalne lub krwawienia z przewodu pokarmowego (moze
wystagpi¢ krwawienie z przewodu pokarmowego lub uczynnienie choroby wrzodowe);

* Ciezka niewydolnos$¢ watroby, nerek lub serca;

 Zaburzenia krzepniecia krwi (np. hemofilie, matoptytkowos$¢) oraz gdy pacjent jest leczony jednoczesnie $rodkami
przeciwzakrzepowymi (np. pochodnymi

kumaryny, heparyna);

* Niedobor dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (rzadka choroba dziedziczna);

* Jesli pacjent jednoczesnie otrzymuje metotreksat w dawkach 15 mg tygodniowo lub wiekszych, ze wzgledu na szkodliwy wptyw
na szpik kostny;

* Dzieci w wieku ponizej 16 lat, zwtaszcza w przebiegu infekcji wirusowych, ze wzgledu na ryzyko wystgpienia zespotu Reye'a,
rzadkiej, ale ciezkiej choroby powodujgcej uszkodzenie watroby i mézgu;

* Ostatni trymestr cigzy.

Dziatania niepozgdane
Po zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego moga wystapié nastepujace objawy niepozgdane:

* Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego: ze wzgledu na wptyw kwasu acetylosalicylowego na agregacje ptytek krwi w czasie
stosowania leku zwieksza sie ryzyko wystapienia krwawien i wydtuzenia czasu krwawienia oraz czasu protrombinowego; moze
takze wystapi¢ zmniejszenie liczby ptytek krwi. Obserwowano krwawienia

takie jak: krwotok okotooperacyjny, krwiaki, krwawienie z nosa, krwawienia z drég moczowoptciowych, krwawienia dzigset. Rzadko lub
bardzo rzadko odnotowano powazne krwawienia takie jak: krwotok z przewodu pokarmowego, krwotok mézgowy (szczegdlinie u
pacjentdw z niekontrolowanym nadcisnieniem i (lub) w przypadku réwnoczesnego podawania lekdw hamujgcych krwawienie), ktére w
pojedynczych przypadkach moga potencjalnie zagraza¢ zyciu. Krwotok moze prowadzi¢ do ostrej lub przewlektej niedokrwistosci w
wyniku krwotoku i (lub) niedokrwistosci z niedoboru zelaza (na przyktad w wyniku utajonych mikrokrwawien) z odpowiednimi objawami
laboratoryjnymi i klinicznymi, takimi jak: astenia (zmeczenie), blado$¢, hipoperfuzja (zmniejszony przeptyw krwi).

Moze wystapi¢ takze niedokrwisto$¢ hemolityczna u pacjentéw z niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej oraz leukopenia
(zmniejszenie liczby leukocytow we krwi), agranulocytoza (brak granulocytéw we krwi) lub eozynopenia (zmniejszenie liczby eozynofili
we krwi).

e Zaburzenia ukfadu immunologicznego: reakcje nadwrazliwosci, np. w postaci odczynéw skérnych, pokrzywki, wysypki, $wigdu,
zaburzen sercowo-oddechowych, napadéw astmy, obrzekéw. Objawem ciezkiej reakcji nadwrazliwosci moze by¢: obrzek twarzy
i powiek, obrzek jezyka i krtani ze zwezeniem drég oddechowych, trudnosci z oddychaniem, dusznos$é az do napadow astmy,
przyspieszenie czynnosci serca, nagte zmniejszenie cisnienia tetniczego az do zagrazajgcego zyciu

wstrzasu. W przypadku wystagpienia ktéregokolwiek z wymienionych objawdw nalezy natychmiast wezwac¢ pomoc lekarskg. Powyzsze
reakcje moga wystgpic¢ nawet po pierwszym podaniu leku.

e Zaburzenia uktadu nerwowego: zawroty gtowy i szumy uszne (bedgce zazwyczaj objawem przedawkowania), zaburzenia stuchu.

e Zaburzenia serca: niewydolnos¢ serca.

* Zaburzenia naczyniowe: nadcisnienie tetnicze.

 Zaburzenia zotgdka i jelit: niestrawnos$¢ (zgaga, nudnosci, wymioty), brak taknienia, béle brzucha, rzadko stany zapalne btony
sluzowej zotadka i jelit; choroba wrzodowa Zotadka i (Iub) dwunastnicy bardzo rzadko prowadzace do krwotokdw i perforacji z
odpowiednimi objawami laboratoryjnymi i klinicznymi (np. smoliste stolce, krwawe wymioty).

* Zaburzenia watroby i drog zétciowych: ogniskowa martwica komoérek watrobowych, tkliwos¢ i powigekszenie watroby,
szczegodlnie u pacjentéw z mtodzienczym reumatoidalnym zapaleniem stawdw, uktadowym toczniem rumieniowatym, gorgczka
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reumatyczna lub chorobg watroby; przemijajgce zwiekszenie aktywnosci
aminotransferaz w surowicy krwi, fosfatazy alkalicznej oraz stezenia bilirubiny.

e Zaburzenia nerek i drég moczowych: biatkomocz, obecnos¢ leukocytéw i erytrocytéw w moczu, martwica brodawek nerkowych,
Srodmigzszowe zapalenie nerek.

» Dtugotrwate przyjmowanie lekéw zawierajgcych kwas acetylosalicylowy moze by¢ przyczyna bolu gtowy, ktory zwieksza sie
podczas przyjmowania kolejnych dawek. Dtugotrwate przyjmowanie lekéw przeciwbdlowych, szczegdlnie zawierajacych kilka
substancji czynnych moze prowadzi¢ do ciezkiego zaburzenia czynnosci nerek i niewydolnosci nerek.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C.
* W oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed swiattem i wilgocia.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci

* Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé stosujgc lek: u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek oraz z przewlekta
niewydolnoscig nerek; jesli pacjent przyjmuje doustne leki przeciwcukrzycowe z grupy sulfonylomocznika, ze wzgledu na ryzyko
nasilenia dziatania hipoglikemizujgcego (zmniejszajacego stezenie glukozy we krwi), oraz jesli pacjent przyjmuije leki przeciw
dnawe; u pacjentéw z mtodziericzym reumatoidalnym zapaleniem stawow i (lub) toczniem uktadowym oraz z zaburzong
czynnoscia watroby, gdyz zwieksza sie toksycznosé salicylandw; u tych pacjentéw nalezy kontrolowac¢ czynnos$¢ watroby; w
przypadku krwotokéw macicznych, nadmiernego krwawienia miesigczkowego, stosowania wewnatrzmacicznej wkiadki
antykoncepcyjnej, nadcisnienia tetniczego, niewydolnosci serca; podczas stosowania z metotreksatem w dawkach mniejszych
niz 15 mg/tydzien, ze wzgledu na nasilenie toksycznego dziatania metotreksatu na szpik. Jednoczesne stosowanie z
metotreksatem w dawkach wiekszych niz 156 mg/tydzien jest przeciwwskazane; przed planowanym zabiegiem chirurgicznym.
Ze wzgledu na ryzyko wydtuzonego czasu krwawienia zaréwno w czasie jak i po zabiegu, na 5 do 7 dni przed planowanym
zabiegiem chirurgicznym lek nalezy odstawi¢. W pierwszym i drugim trymestrze cigzy; w okresie karmienia piersia.

* Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére
pacjent planuje przyjmowac.

* U pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby i (Iub) nerek istnieje ryzyko nasilenia dziatar niepozadanych leku, dlatego
konieczne moze by¢ dostosowanie dawek w zaleznosci od stopnia ciezkosci niewydolnosci watroby i (lub) nerek. Lek jest
przeciwwskazany w przypadku ciezkiej niewydolnosci watroby i (Iub) nerek.

* U pacjentdow w podesztym wieku (powyzej 65 lat) nalezy stosowac lek w mniejszych dawkach i w wiekszych odstepach
czasowych, ze wzgledu na zwiekszone ryzyko wystepowania objawéw niepozadanych w tej grupie pacjentdw.

* Lek nalezy przyjmowac w czasie lub po positku. Podczas leczenia kwasem acetylosalicylowym nie nalezy spozywac alkoholu, ze
wzgledu na zwiekszone ryzyko uszkodzenia btony sluzowej przewodu pokarmowego.

* Lek Polocard zawiera czerwier koszenilowsg, lak (E 124), moze powodowac reakcje alergiczne.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatar niepozadanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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