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PlantagoPharm 0,506 g/bml, syrop, 100 ml

Cena: 6,95 zt
PlantagoPharm

= tradyoyiee stesmwany ako frode
lagodzgcy w ot wm leczeniu

Opis stownikowy

Cena 100 ml
jednostkowa
Dawka 0,506 g/5ml
Opakowanie 100 ml
Postac syrop
Producent PHYTOPHARM KLEKA S.A.
Rejestracja Lek
""":Fiii'..',,_.. E . Substancja Plantaginis lanceolatae folii extractum
czynna fluidum

Opis produktu

Wskazania

Tradycyjny roslinny produkt leczniczy stosowany jako $rodek tagodzacy w objawowym leczeniu podraznienia jamy ustnej i gardta oraz
zwigzanego z nim suchego kaszlu.

Dziatanie
Substancje czynng leku stanowi wyciag etanolowy z licia babki lancetowatej. Lek jest tradycyjnym lekiem roslinnym i jego skutecznos$é

dziatania opiera sie wytgcznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu.
Dawkowanie

* Dzieci od 3 do 4 lat: 3 razy dziennie po 5 ml syropu.

e Dzieci od 5 do 11 lat: 3 razy dziennie po 10 ml syropu.

* Dzieci powyzej 12 lat oraz dorosli: 3 do 4 razy dziennie po 10 ml syropu.

Sktad

* Substancjg czynng leku jest ptynny wyciag z liscia babki lancetowatej Plantaginis lanceolatae folii extractum fluidum (1:1). 5 ml
syropu zawiera 506 m g wyciggu.

Ekstrahent: etanol 25 % V/V.

* Substancje pomocnicze to: sacharoza, koncentrat o smaku czarnej porzeczki, potasu sorbinian, kwas cytrynowy jednowodny,
woda oczyszczona.

Zawartos¢ etanolu w produkcie leczniczym: 1,8 % m/m
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Przeciwwskazania
Nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktérgkolwiek substancje pomocnicza.

Przechowywanie
W miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci, przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* Ostrzezenia i srodki ostroznosci: zachowac szczegdlng ostroznose stosujac ten lek, poniewaz lek zawiera cukier i etanol.
Produkt leczniczy zawiera 1,8% etanolu. Dawka 5 ml zawiera maksymalnie 0,1 Ig etanolu, co odpowiada ok. 1,2 ml wina i ok. 2,8
ml piwa. Dawka 10 ml zawiera maksymalnie 0,22 g etanolu, co odpowiada ok. 2,3 ml wina i ok. 5,6 ml piwa. Stosujac dawki
jednorazowe 5 lub 10 ml pacjent otrzymuje wiecej niz 100 mg etanolu w dawce jednorazowej. Jest to dziatanie szkodliwe dla
0s6b z chorobg alkoholowa. Nalezy wzigé to pod uwage podczas stosowania u kobiet ciezarnych lub karmigcych piersia, dzieci i
u 0s6b z grup wysokiego ryzyka, takich jak pacjenci z chorobg watroby lub z padaczka.

Diabetycy przed zazyciem tego leku powinni uwzgledni¢ fakt, ze dawka jednorazowa (5ml) zawiera ok. 3,5 g cukru, co odpowiada 0,29
jednostki chlebowej. Osoby, u ktérych stwierdzono wczesniej nietolerancje niektérych cukréw przed zazyciem leku powinny
skontaktowag sie z lekarzem.

e Dzieci: nie stosowacé u dzieci ponizej 3 lat.

Jesli objawy nie ustapia, nasilg sie po 7 dniach, wystgpi dusznos¢, gorgczka lub ropna wydzielina, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

* PlantagoPharm iinne leki: nie obserwowano wptywu wyciggu z liscia babki lancetowatej na jednoczesne przyjmowanie innych
lekow.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

* PlantagoPharm zjedzeniem i piciem: pozywienie nie wptywa na dziatanie leku.
* Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢: nie ustalono bezpieczenstwa stosowania leku podczas cigzy i karmienia piersia. Ze
wzgledu na brak wystarczajgcych

danych stosowanie produktu w tym czasie nie jest zalecane. Nie ustalono wptywu leku na ptodnos¢.

* Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn: stosowany zgodnie z zalecanym dawkowaniem lek nie ma wptywu na
prowadzenie pojazddw i obstuge maszyn.

Znacznie przedawkowany moze spowodowac wykrycie alkoholu w wydychanym powietrzu.
Dodatkowe informacje
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozadanych i dawkowanie

oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego, bgdZ skonsultyj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek
niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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