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Otrivin Regeneracja (1 mg + 50 mg)/ ml, aerozol do nosa,
roztwor, 10 mli

Cena: 27,99 zt

1]
9 —
-
Qgﬁlg " Opis stownikowy

g Dawka 1 mg+ 50 mg/ ml,

w Opakowanie 10 ml

E,o Postac aerozol do nosa, roztwor

z Producent GLAXOSMITHKLINE CONSUMER

HEALTHCARE SP. Z 0.0.

«® 'S
Otrivin  udreinioncs

: W joni - g

Regeneracja H;::legm]:::: -'— Rejestracja Lek

Hometazolini

Fpdrechloridum + X L. .
r?;?fgugen;m Substancja Xylometazolini hydrochloridum,
' mi
Mmﬂmmw,mﬁm czynna Dexpanthenolum

Wiek od 12 roku zycia

Opis produktu

Wskazania
Lek jest przeznaczony do stosowania u 0séb dorostych i mtodziezy w wieku od 12 lat:

* w celu zmniejszenia obrzeku btony sluzowej nosa w zapaleniu btony $luzowej nosa, a takze jako leczenie wspomagajgce gojenie
ran skory i bfony sluzowej, w tagodzeniu naczynioruchowego zapalenia btony sluzowej nosa i leczeniu utrudnionego oddychania
przez nos po przebytej operacji nosa,

e w celu zmniejszenia obrzeku bfony sluzowej nosa w zapaleniu btony sluzowej nosa zwigzanym z ostrym zapaleniem zatok
przynosowych (zapalenie btony $luzowej nosa i zatok).

Dziatanie

* Obkurczajgce naczynia krwionosne i zmniejsza obrzek btony sluzowej nosa.
¢ \WWspomagajace gojenie sie ran i ochrone btony sluzowej nosa.

Dawkowanie
* Do stosowania do nosa.
e Dorosli i mtodziez: o ile lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac jedng dawke aerozolu do kazdego otworu nosowego,
maksymalnie 3 razy na dobe, stosownie do

potrzeb. Nie nalezy stosowac¢ wiecej niz 3 razy na dobe do kazdego otworu nosowego.

¢ | eku nie nalezy stosowac dtuzej niz przez 7 dni, chyba ze lekarz wyraZznie zaleci dtuzsze stosowanie.
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Sktad

Substancjami czynnymi leku sg ksylometazoliny chlorowodorek i deksopantenol. Jedna dawka 0,1 ml roztworu aerozolu zawiera 0,1 mg
ksylometazoliny chlorowodorku i 5,0 mg deksopantenolu.

Pozostate sktadniki leku to: benzalkoniowy chlorek (roztwor), potasu diwodorofosforan, disodu fosforan dwunastowodny, woda
oczyszczona.

Przeciwwskazania

¢ Uczulenie na ksylometazoliny chlorowodorek lub deksopantenol, lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* jesli u pacjenta wystepuje suche zapalenie btony $luzowej nosa, w tym takze z powstawaniem strupéw (suche lub zanikowe
zapalenie btony $luzowej nosa),

* jesli pacjent miat zabieg chirurgiczny wykonywany przez nos, np. usuniecie przysadki lub jakikolwiek inny zabieg chirurgiczny z
odstonieciem opon mdézgowych,

* Podwyzszone cisnienie w oku, a zwtaszcza jaskra waskiego kata,

* Niemowleta i dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Dziatania niepozgdane

* Niezbyt czeste dziatania niepozadane (wystepujgce u nie wiecej niz 1 na 100 osdb): reakcje alergiczne (wysypka, $wigd, obrzek
skory i bton $luzowych)

* Rzadkie dziatania niepozgdane (wystepujg u nie wiecej niz 1 na 1000 oséb): kotatanie serca, przyspieszone bicie serca
(tachykardia), podwyzszone cignienie krwi (nadcisnienie tetnicze).

* Bardzo rzadkie dziatania niepozgdane (wystepuja u nie wiecej niz 1 na 10 000 oséb): pobudzenie, bezsennos$é, zmeczenie
(sennos¢, uspokojenie), bole gtowy, omamy (szczegdlnie u dzieci), nieregularne bicie serca (zaburzenia rytmu serca), zwiekszony
obrzek btony $luzowej w wyniku ostabienia dziatania leku, krwawienie z nosa, skurcze (szczegdlnie u dzieci).

* Czestos¢ nieznana (czestosé nie moze byé¢ okreslona na podstawie dostepnych danych): pieczenie lub suchos¢ btony $luzowej
nosa, kichanie.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C.

* Okres waznosci po pierwszym otwarciu opakowania wynosi 24 tygodnie.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania tego leku nalezy omowié to z lekarzem lub farmaceuta:

* jesli pacjent jest leczony inhibitorami monoaminooksydazy (inhibitorami IMAO) lub otrzymywat te leki w okresie ostatnich dwoéch
tygodni, a takze jesli otrzymywat inne leki, ktére mogg powodowac zwiekszenie cisnienia tetniczego,

* jedli pacjent ma ciezka chorobe uktadu sercowo-naczyniowego (np. choroba wiericowa) lub wysokie ci$nienie tetnicze krwi
(nadcisnienie tetnicze),

* jesli pacjent ma guz nadnerczy (guz chromochtonny),

* jesli pacjent ma zaburzenia metaboliczne, takie jak nadczynnos¢ tarczycy lub cukrzyca,

* jesli pacjent ma chorobe metaboliczng (porfiria),

* jesli pacjent ma rozrost gruczotu krokowego (powiekszenie prostaty).

W celu unikniecia szerzenia sie zakazenia jedno opakowanie leku powinno by¢ stosowane tylko przez jednego pacjenta, a koricéwke
nalezy optukac po uzyciu.

W bardzo rzadkich przypadkach ksylometazolina moze powodowac¢ bezsennos$é. W takim przypadku, nalezy starac¢ sie unikac
stosowania leku p6Znym wieczorem lub w nocy.

Nalezy unika¢ dtugotrwatego stosowania leku (dtuzej niz przez dziesie¢ kolejnych dni) oraz jego stosowania w dawkach wiekszych niz
zalecane, zwtaszcza u dzieci, poniewaz moze to spowodowac przekrwienie btony sluzowej nosa i w konsekwencji zwezenie drog
oddechowych. Kontynuowanie stosowania leku moze prowadzi¢ do wtérnego polekowego obrzeku i zaniku btony $luzowej nosa.
Stezenie substancji czynnych w tym leku dobrano z przeznaczeniem do stosowania u 0osob dorostych i mtodziezy w wieku od 12 lat, w
zwiazku z czym leku nie nalezy stosowaé u niemowlat ani u dzieci w wieku do 12 Iat.
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Dla dzieci w wieku od 1 roku zycia do 11 lat dostepne sg odpowiednie leki w postaci aerozolu do nosa, zawierajgce mniejszg dawke
substancji czynnej zmniejszajgcej obrzek btony sluzowej nosa — ksylometazoliny chlorowodorku.

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowag.

Stosowanie tego leku jednoczesnie z lekami poprawiajgcymi nastrdj (inhibitorami monoaminooksydazy badz tréj- i
czteropierscieniowymi lekami przeciwdepresyjnymi), jak tez innymi lekami zwiekszajacymi cisnienie tetnicze, moze powodowaé wzrost
cisnienia krwi bedacy wynikiem dziatania tych substancji na uktad sercowo-naczyniowy.

* Nie nalezy stosowac u kobiet w cigzy i u kobiet karmigcych piersia.

* Dziatania niepozadane nie powinny wystgpic¢, gdy lek ten stosowany jest w zalecanych dawkach. Jednak jesli pacjent bedzie
odczuwat ospatosc lub sennosé, nie powinien prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwac maszyn.

Lek zawiera benzalkoniowy chlorek - substancja ta moze powodowa¢ podraznienie lub obrzek btony $luzowej nosa. Jesli u
pacjenta wystgpi jakikolwiek dyskomfort podczas stosowania leku, nalezy poinformowaé o tym lekarza lub farmaceute.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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