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Nurofen Miesnie | Stawy 200 mgq, plaster leczniczy, 4 plastry

Cena: 40,41 zt

Opis stownikowy

Dawka 200 mg

Opakowanie 4 plastry lecznicze

Postac plastry lecznicze

Producent RECKITT BENCKISER POLAND S.A.
Rejestracja Lek

Substancja Ibuprofenum

czynna

Opis produktu

Opis

Nurofen Miesnie i Stawy 200 mg, plaster leczniczy, ktérego substancjg czynna jest ibuprofen. Ibuprofen nalezy do grupy lekéw
okreslanych jako niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), ktére dziatajg przez zmiane odpowiedzi organizmu na bdl, obrzek i wysoka
temperature. Plaster leczniczy miejscowo dostarcza ibuprofen w sposob ciagty w miejscu bolu w ciggu 24 godzin od zastosowania.

Wskazania
Do krétkotrwatego, objawowego leczenia ostrego bélu spowodowanego nagtym naciggnieciem miesni lub zwichnigeciem powstatym w
nastepstwie tagodnych urazéw w poblizu stawéw rak lub nég u dorostych lub mtodziezy w wieku 16 lat i powyze;j.

Dziatanie
Przeciwzapalne, przeciwbdlowe.

Dawkowanie

* Dorosli i mtodziez w wieku 16 lat i powyzej: jedna dawka rowna jest jednemu plastrowi. Maksymalna dawka w okresie 24 godzin
to jeden plaster.

* W razie potrzeby mozna stosowac kilka dawek, jednakze przez najkrétszy czas konieczny do ztagodzenia objawdw. Nie
stosowac leku dtuzej niz przez 5 dni. Jesli objawy utrzymuja sie dtuzej niz 5 dni, nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Sktad
Substancjg czynna leku jest ibuprofen. Kazdy plaster leczniczy zawiera 200 mg ibuprofenu.
Pozostate skfadniki to:

e warstwa przylegajgca: makrogol 400, makrogol 20000, lewomentol, kopolimer blokowy Styren-lzopren-Styren 22, poliizobutylen
(PIB) 55k, poliizobutylen (PIB) 1100k, ester uwodornionej kalafonii z glicerolem, parafina ciekta

-warstwa powlekajaca: etylenu politereftalan, tkany
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-warstwa ochronna: etylenu politereftalan silikonowany.
Przeciwwskazania

* Uczulenie na ibuprofen, kwas acetylosalicylowy, inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) lub ktoérykolwiek ze sktadnikéw
leku,

e Jesli u pacjenta wystapita w przesztosci reakcja alergiczna po zastosowaniu niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ)
lub kwasu acetylosalicylowego, np.

astma, swiszczacy oddech, $wiad, niezyt nosa, wysypka skorna i obrzek,

* Ostatni trymestr cigzy,
* Nie stosowac leku Nurofen Miesnie i Stawy na zraniong skére (np. otarcia, skaleczenia, oparzenia skory), zakazong skore, skore
objeta wysiekowym zapaleniem skory lub egzema, na oczy, wargi lub btone $luzowa.

Dziatania niepozgdane
Nalezy przerwac przyjmowanie leku i natychmiast skontaktowac sie z lekarzem, jesli wystapig ponizsze objawy:

* objawy reakgji alergicznych, takich jak astma, niewyjasniony $wiszczacy oddech lub duszno$é, swiad, niezyt nosa lub wysypka
skorna,

* objawy nadwrazliwosci i reakcje skorne, takie jak zaczerwienienie, obrzek, tuszczenie, powstawanie pecherzy lub owrzodzenie
skory.

Jesli wystagpig jakiekolwiek z ponizszych objawdw lub objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy zwrécic sie do lekarza lub
farmaceuty:
Czestos¢ nieznana (czestos$é nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

* reakcje skorne, takie jak zaczerwienienie, pieczenie, $wigd, pecherze, podraznienie lub saczenie,
e wrazliwos¢ skory na swiatto,

* astma, trudnosci w oddychaniu, dusznos¢,

* bol brzucha lub inne problemy zotgdkowe,

e zaburzenia nerek.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C (2 plastry w saszetce)

* Nie przechowywac w temperaturze powyzej 30°C (4 plastry w szaszetce)

* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem.
* Okres trwatosci po pierwszym otwarciu saszetki: 6 miesiecy.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Leku nie nalezy stosowacé u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat.

Przed zastosowaniem leku Nurofen Miesnie i Stawy nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta:

* jesli pacjent ma lub kiedykolwiek miat astme lub wystepuje u niego alergia,
* jesli u pacjenta wystepuja wrzody zotadka, choroby jelit, serca, nerek lub watroby,
* jesli pacjentka jest w pierwszym lub drugim trymestrze cigzy lub karmi piersia.

Podczas stosowania leku Nurofen Migsnie i Stawy

* Po wystgpieniu pierwszych objawow jakiejkolwiek reakcji skdrnej (wysypki, tuszczenia, pecherzy) lub innych objawdw reakgji
alergicznej, nalezy natychmiast przerwac stosowanie plastra i skonsultowac sie z lekarzem.

* Nalezy zgtasza¢ lekarzowi wszelkie nietypowe objawy ze strony przewodu pokarmowego (szczegdlinie krwawienie).

* Jesli pacjent jest w podesztym wieku, moze by¢ bardziej podatny na wystapienie dziatar niepozadanych.

* Jesli nie nastgpi poprawa, pacjent poczuje sie gorzej lub pojawig sie nowe objawy, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

* Nalezy unika¢ narazania leczonego obszaru na dziatanie silnego Zrédta naturalnego i (lub) sztucznego $wiatta (na przyktad lamp
opalajgcych) w trakcie leczenia i przez jeden dzier po usunieciu plastra, w celu zmniejszenia ryzyka nadwrazliwosci na $wiatto.
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Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym:

+ leki stosowane w celu obnizenia cisnienia krwi,

« leki rozrzedzajgce krew, np. warfaryna,

+ kwas acetylosalicylowy lub inne NLPZ - stosowane w stanach zapalnych i bélu.

Cigza i karmienie piersia: jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy, lub gdy planuje mie¢ dziecko,
powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Nie stosowac tego leku w ostatnich 3 miesigcach cigzy.
Jesli pacjentka jest w pierwszych 6 miesigcach cigzy lub jesli karmi piersig, powinna skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceutg przed
zastosowaniem tego leku. Nie sg znane zadne szkodliwe skutki stosowania tego leku w okresie karmienia piersia. Nie nalezy jednak
stosowac plastra bezposrednio na piersi, jesli pacjentka karmi piersia.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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