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Niquitin 2 mg, smak mietowy, 72 pastylki do ssania

Cena: 99,99 zt

> ™ Opis stownikowy
NiQuitin.

Dawka 2mg
2 mg PASTYLKI DO SSANIA
(Hicotine) Opakowanie 72 pastylki do ssania
SMAK MIETOWY
Postac pastylki do ssania
72 PASTYLKI Producent OMEGA PHARMA POLAND SP Z 00
. Rejestracja Lek
Substancja Nicotinum
czynna
Wiek od 18 roku zycia

Opis produktu

Opis

NiQuitin, pastylki do ssania, ktére pomagaja rzucic palenie. Stosowane w celu tagodzenia objawdw wynikajgcych z odstawienia nikotyny,
w tym uczucia gtodu nikotynowego, zwigzanych z rzucaniem palenia tytoniu. Jezeli to mozliwe, podczas rzucania palenia, pastylki do
ssania NiQuitin nalezy stosowac jednoczesnie z programem wspierajgcym rzucenie palenia.

Wskazania
Wspomaganie rzucenia palenia. Dla osdb, ktére wypalajg pierwszego papierosa po uptywie przynajmniej 30 minut po przebudzeniu.

Dziatanie
tagodzenie objawdw wynikajacych z odstawienia nikotyny.

Dawkowanie

e | ek jest przeznaczony dla palaczy, ktérzy wypalajg pierwszego papierosa po uptywie przynajmniej 30 minut po przebudzeniu.

* Podczas leczenia zaleca sie catkowite zaprzestanie palenia tytoniu.

¢ Dorosli: Tydzien 1. do 6. (poczatek rzucania palenia) : 1 pastylka do ssania co 1-2 godziny. Tydzien 7. do 9. (okres kuracji ze
zmniejszaniem dawki): 1 pastylka do ssania co 2-4 godziny. Tydzier 10.-12. (okres kuracji ze zmniejszaniem dawki): 1 pastylka
do ssania co 4-8 godzin.

* Aby uzyskac¢ dobry wynik leczenia, nalezy zastosowac petng, tréjstopniowa kuracje. Podczas pierwszych 6 tygodni terapii
(stopien 1) zalecane jest przyjmowanie co najmniej 9 pastylek na dobe. Nie nalezy jednorazowo ssaé¢ wiecej niz 1 pastylke. Nie
stosowac wiecej niz 15 pastylek na dobe.

¢ | eku nie nalezy stosowac dtuzej niz przez 24 tygodnie (6 miesiecy). Przedtuzenie leczenia ponad ten okres wymaga konsultacji z
lekarzem.

e Jedng pastylke nalezy umiesci¢ w jamie ustnej i od czasu do czasu przemieszczac jg z jednej strony jamy ustnej na drugg az do
catkowitego rozpuszczenia (okoto 20-30 minut). Pastylek nie nalezy zu¢ ani potyka¢ w catosci. Podczas ssania pastylki nie
nalezy jes¢ ani pi¢. W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza.
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Sktad

Substancjag czynna leku jest nikotyna.

Pozostate sktadniki to: mannitol (E421), alginian sodu, guma ksantanowa, wodoroweglan potasu, kopolimer poliakrylu wapnia z glikolem
diwinylowym, weglan sodu bezwodny, aspartam (E951), stearynian magnezu, aromat mietowy 57581 (zawiera laktoze i biatko sojowe).

Przeciwwskazania

* Uczulenie na nikotyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.
* | ek zawiera olej sojowy. Nie stosowac w razie stwierdzonej nadwrazliwosci na orzeszki ziemne lub soje.
* Lek nie powinien by¢ stosowany przez osoby niepalace, dzieci i mtodziez w wieku ponizej 18 lat.

Dziatania niepozgdane
Bardzo czesto (wystepujgce u wiecej niz 1 na 10 pacjentow):

* nudnosci.
Czesto (wystepujgce u mniej niz 1 na 10, ale u wiecej niz u 1 na 100 pacjentéw):

e wymioty, niestrawno$¢, bél w nadbrzuszu, biegunka, suchos$¢ w jamie ustnej, zaparcia, czkawka, zapalenie jamy ustnej, wzdecia
z oddawaniem wiatréw, dyskomfort w jamie ustnej, zgaga, podraznienia lub owrzodzenia jamy ustnej,

* bol gtowy, zawroty gtowy,

* bezsenno$¢, niepokdj, wzmozony apetyt,

* zapalenie gardta, kaszel, bél gardta i krtani.

Niezbyt czesto (wystepujace nie wiecej niz u 1 na 100 oséb):

e wrzdéd trawienny, refluks zotgdkowo-przetykowy, przepuklina rozworu przetykowego, zapalenie przetyku, suchos$é¢ w gardle, bol
zebodw,

miejscowe odretwienie, zaburzenia smaku,

zty nastréj, wzmozony niepokdj, koszmary senne, uczucie gtodu, zmiany nastroju,

e kurcz krtani, astma, zakazenia dolnych drég oddechowych, podraznienie nosa lub gardta, zatkanie nosa,
zaburzenia krzepliwo$ci i zwigzane z nimi krwawienie (krwawienie z dzigset i nosa),

zaczerwienienie skory,

rumien, swiad, wysypka, miejscowe reakcje skdrne, wzmozone pocenie,

bol szczeki,

moczenie nocne,

efekt przedawkowania, bél nogi, obrzek nég.

Bardzo rzadko (u mniej niz 1 na 10000 osoéb):

e ciezkie reakcje alergiczne takie jak wystgpienie nagtej dusznosc¢ lub ucisku w klatce piersiowej, wysypka skdrna i uczucie
mozliwosci wystgpienia omdlenia.

Dziatania niepozadane o nieznanej czestos$ci wystepowania

* kotatanie serca, tachykardia (przyspieszenie akcji serca),

e utrudnienie potykania, odbijanie, regurgitacje (bierne przesuniecie tresci pokarmowej z zotadka do przetyku), nadmierne
wydzielanie sliny, wrzodziejgce zapalenie btony sluzowej jamy ustnej,

ostabienie, zmeczenie, zte samopoczucie, objawy grypopodobne,

nadwrazliwosé, obrzek naczynioruchowy (utrudnione oddychanie lub opuchlizna warg, jezyka, gardta lub twarzy), pokrzywka,
e drzenie,

e drgawki,

* nerwowosc¢,

* dusznosc.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* W temperaturze ponizej 250C, w oryginalnym opakowaniu.
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Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc w przypadkach:

* niekontrolowanego nadcignienia tetniczego,

* zaburzen czynnosci nerek lub watroby,

* guza chromochtonnego nadnerczy,

nadczynnosci tarczycy,

choréb uktadu sercowo-naczyniowego (np. stabilna dtawica piersiowa, niewydolnos¢ serca, zaburzenia krgzenia mézgowego,
choroby przebiegajace ze skurczem naczyn, ciezkie choroby naczyn obwodowych),

osoby, u ktérych kiedykolwiek wystapity drgawki powinny zwréci¢ sie do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki przed
zastosowaniem leku.

owrzodzenia zotadka lub dwunastnicy lub zapalenia przetyku poniewaz potykana nikotyna moze zaostrzy¢ objawy choroby,
hospitalizacji spowodowanej zawatem miesnia sercowego, ciezkim zaburzeniem rytmu serca lub udarem, nalezy sprébowac
rzuci¢ palenie bez stosowania nikotynowej terapii zastepczej, chyba ze lekarz zaleci inaczej. Po wyjsciu ze szpitala mozna
stosowac nikotynowa terapie zastepcza jak poprzednio. Jezeli pojawi sie klinicznie znaczagcy wzrost cisnienia lub pojawig sie
inne skutki zalezne od nikotyny, nalezy zmniejszy¢ ilos¢ lub zaprzesta¢ stosowania leku NiQuitin.

Pacjenci chorzy na cukrzyce powinni podczas stosowania tego leku kontrolowaé poziom cukru we krwi czesciej niz zazwyczaj poniewaz
wymagania dotyczace stosowania insuliny lub innych lekéw moga ulec zmianie.

Pacjenci chorzy na fenyloketonurie: pastylki NiQuitin zawierajg Zrodto fenyloalaniny i moga by¢ szkodliwe dla oséb z fenyloketonuria.
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Podczas ssania pastylki nie nalezy jes¢ ani pic.

1 pastylka NiQuitin zawiera 17 mg sodu, nalezy wzigé pod uwage u pacjentdéw kontrolujgcych zawartos¢ sodu w diecie.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowag.

Kobiety ciezarne, starajace sie zaj$¢ w cigze albo karmigce piersig powinny probowac rzuci¢ palenie bez przyjmowania pastylek NiQuitin.
Jezeli rzucenie palenia sie nie powiedzie pacjentki powinny skonsultowac sie z lekarzem.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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