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Nexcare Cold Hot Mini Zimno-ciepły, okład wielokrotnego
użytku, 1 sztuka
 

Cena: 17,99 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 1 sztuka

Postać okład

Producent 3M POLAND SP Z O.O.

Rejestracja wyrób medyczny inny

Opis produktu
 

Opis
Nexcare Cold Hot Mini Zimno-ciepły, okład wielokrotnego użytku, to naturalny sposób na walkę z bólem. sprawdzi się dla osób
preferujących naturalne, niefarmakologiczne metody terapii. Jest bezpieczny, nietoksyczny.

Użyty na zimno: pomaga zmniejszyć obrzęk, stan zapalny, ból.
Użyty na ciepło: pomaga zmniejszyć skurcze mięśni i ból, uspakaja i relaksuje.

Zastosowanie

Terapia zimnem: ból zęba, krwotok z nosa, opuchnięcie po wkłuciu oraz ukąszeniu przez owady, ostre urazy: siniaki, skręcenia,
drobne guzy. Gorączka (nie obniża temperatury ciała).
Terapia ciepłem: zapalenie zatok, ogrzewanie dłoni, zapalenie stawów nadgarstka z wyłączeniem ostrej fazy zapalnej.

Sposób użycia
Terapia zimnem: przechowywać w lodówce lub zamrażarce przez co najmniej 2 godziny przed użyciem. Zawsze umieszczaj okład w
załączonym pokrowcu lub czystym ręczniku, gdy nakładasz na skórę. Przyłóż okład, nie dłużej niż 20 minut, następnie odczekaj 20 min
przed kolejnym nałożeniem.
Terapia ciepłem:

gorąca woda: zagotuj wodę, ściągnij ją ze źródła ciepła. Zanurz okład żelowy na 60 sekund. Wyjmij ostrożnie i ugnieć aby
rozprowadzić ciepło równomiernie.
kuchenka mikrofalowa: położony na płasko okład nastaw na moc grzania 640 W i podgrzej 20 sekund. Wyjmij ostrożnie i ugnieć
aby rozprowadzić ciepło równomiernie.

Zawsze umieszczaj okład w załączonym pokrowcu lub czystym ręczniku, gdy nakładasz na skórę. Przyłóż okład na bolące miejsce do
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momentu odczucia dyskomfortu. Po osiągnięciu temperatury pokojowej użycie okładu wymaga ponownego ogrzania.

Dodatkowe informacje

Przed użyciem należy zapoznać się z instrukcją załączoną do opakowania.
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