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MioHashin, 30 kapsutek Hashin + 60 kapsutek Mio

- - Cena: 89,99 zt
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Opakowanie 30 + 60 kapsutek
Dla wsparcla prawldtowe| produkc)l hormonow Postac¢ kapsu+ki
przez tarczyce*
Mig-Inozytals N-acetyl L-cysteina sRé2eniec gorskl Producent NUTROPHARMA SP. Z 0.0.
Bakopa drobnolistnasKadzidtowlec indyjskl sSelen
Witamina D*8 . . .
- Rejestracja Suplement diety

60 kapsutek MIO
30 kapsutek Hashin

Dpakowanle zawlera 30 porcjl dziennych,

Opis produktu

Opis
MioHashin, suplement diety, ktéry zawiera 2 typy kapsutek do stosowania w ciggu dnia: Mio i Hashin.

* W sktadzie kapsutki Mio znajduje sie mio-inozytol oraz N-acetyl-L-cysteina. Mio-inozytol nalezy do witamin z grupy B, a jego rola
W organizmie to m.in. usprawnianie transportu glukozy do komadrek wrazliwych na insuline. N-acetyl-L-cysteina to sktadnik
majacy wptyw na utrzymanie réwnowagi oksydacyjnej przez neutralizacje wolnych rodnikdéw.

e Kapsutka Hashin zawiera selen, ktéry wspomaga prawidtowa funkcje tarczycy, a takze inne sktadniki pomagajace zachowac
komfort zycia osdb z niskg czynnoscig tarczycy. Czynniki prozapalne oraz wolne rodniki tlenowe zostaty powigzane z niska
czynnoscia tarczycy. Selen obecny w produkcie pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym, a ekstrakt z
kadzidtowca indyjskiego (Boswellia serrata) ma wptyw na utrzymanie réwnowagi proceséw zapalnych. Witamina B1 w porcji
dziennej 50 mg pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i utrzymaniu prawidtowych funkgji
psychologicznych. Sktad zostat wzbogacony o ekstrakt z Bacopy drobnolistnej (Bacopa monnieri) stymulujgcy funkcje
poznawcze, poprawiajgcy koncentracje oraz adaptogenu Rézerica gérskiego (Rhodiola rosea) tagodzacego objawy zwigzane ze
zmeczeniem, ktére czesto dotyczg oséb z niskg czynnoscig tarczycy. Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego, co jest bardzo istotne u 0séb z niskg czynnoscig tarczycy.

Zastosowanie
Wsparcie prawidtowej produkcji hormondw przez tarczyce.

Zalecane spozycie

¢ Porcja do spozycia w ciggu dnia: 1-2 kapsutki Mio.
* Porcja do spozycia w ciggu dnia: Tkapsutka Hashin.

Schemat spozycia kapsutek:

¢ Jedna kapsutka Hashin + jedna kapsutka Mio podczas $niadania.
¢ Druga kapsutka Mio (fakultatywna) powinna by¢ spozywana wraz z kolejnym positkiem.

Sktad

e Sktadniki kapsutki Mio: mio-inozytol, N-acetyl-L-cysteina, kapsutka: zelatyna, substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe
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kwasow ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

Sktadniki aktywne 1 kapsutka 2 kapsutki
Mmio-inozytol 600 mg 1200 mg
N-acetyl-L-cysteina 150 mg 300 mg

¢ Sktadniki kapsutki Hashin: ekstrakt z Boswellia serrata DER 12:1 (kwas boswelinowy 75%), kapsutka: zelatyna, ekstrakt z Bacopa
monnieri DER 40:1 (bakozydy A i B 50%); azotan tiaminy, cholekalcyferol, ekstrakt z Rhodiola rosea DER 5:1 (rosawiny 3%),
selenian (V1) sodu, substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

Sktadniki aktywne 1 kapsutka
itamina D (ug) 50" (1000%)*
itamina B? (mg) 50 (4546%)*

Selen (ug) 80 (145,5%)*

Rhodiola rosea ekstrakt (mg) DER 5:1 standaryzacja na rosawiny — 3% 202

Boswellia serrata — Boswellin® ekstrakt (mg) DER 12:1 standaryzacja na kwas boswelinowy — 75%2003

Bacopa monnieri ekstrakt (mg) DER 40:1 standaryzacja na bakozydy — 50% 754

*RSW (referencyjna warto$¢ spozycia)

" odpowiada 2000 j.m. witaminy D

2 odpowiada 100 mg surowca i zawiera 0,6 mg rosawin

3 odpowiada 2,4 g surowca i zawiera min. 140 mg kwasu boswelinowego
4 odpowiada 3 g surowca i zawiera 37,5 mg bakozydow

Przechowywanie

* W temperaturze pokojowej, w suchym miejscu.
* W sposéb niedostepny dla dzieci.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

* Nie nalezy spozywac¢ z innymi produktami zawierajgcymi witamine D lub selen.

e Zawarty w kapsutce Mio mio-inozytol moze wywotywac tagodne zaburzenia pracy przewodu pokarmowego. Spozycie w
nadmiernych iloéciach moze mie¢ efekt przeczyszczajgcy. W takim przypadku nalezy spozywacé kapsutki w odstepie czasowym.

¢ Nie stosowacé u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie laktacji.

Dodatkowe informacje
¢ Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

* Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia, nalezy stosowac zrdwnowazong diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.
¢ Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
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