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Magnefar B6 Bio, 50 tabletek powlekanych
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Rejestracja Lek
Substancja Magnesii citras, Pyridoxini hydrochloridum
czynna
Wiek od 6 roku zycia

Opis produktu

Opis

Leki Magnefar B6 Bio do stosowania u dorostych oraz dzieci w wieku 6 lat i powyzej zawiera jony magnezowe oraz chlorowodorek
pirydoksyny (witamine B6). Magnez jest kationem niezbednym do prawidtowego przebiegu wielu biochemicznych proceséw w ustroju.
Jego biologiczna rola polega na aktywacji szeregu enzymoéw. Odgrywa istotng role w procesie skurczu miesnia sercowego oraz wptywa
na stan pobudliwosci nerwowo-miesniowej. Magnez wchtania sie tylko czesciowo z przewodu pokarmowego, gtéwnie w jelicie cienkim,
przy

czym stopier wchtaniania zalezy od zawartosci w pokarmach. Niedobér magnezu moze powodowac zaburzenia ze strony ukfadu
miesniowego i osrodkowego uktadu nerwowego.

Wskazania
Leczenie i profilaktyka niedoboru magnezu.

Dziatanie
Uzupetnienie niedoboréw magnezu.

Dawkowanie
* Dorosli: 5 do 6 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych, podczas positku.
* Dzieci i mtodziez: 6 - 14 lat, 21 - 30 kg: 3 do 4 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych, podczas positku,
* Dzieci i mtodziez: 6 - 14 lat, 31 - 39 kg: 4 do 5 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych, podczas positky,
e Mtodziez: 14 - 18 lat = 40 kg: 5 do 6 tabletek na dobe, w 2 lub 3 dawkach podzielonych, podczas positku
Sktad
Magnefar B6 Bio:1 tabletka powlekana zawiera 60 mg jondw magnezu w postaci magnezu cytrynianu (Magnesii citras) oraz 6,06

mgpirydoksyny chlorowodorku (Pyridoxini hydrochloridum).

Rdzen tabletki: Celuloza mikrokrystaliczna, Krospowidon (typ A), Kroskarmeloza sodow, aKrzemionka koloidalna bezwodna, Magnezu
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stearynian.
Otoczka tabletki: Alkohol poliwinylowy, Talk Tytanu dwutlenek (E 171), Glicerolu monokaprylokapronian (typ 1),Sodu laurylosiarczan.

Przeciwwskazania

* Uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego lekuy;

* Jesli u pacjenta stwierdzono hipermagnezemie (zwiekszone stezenie magnezu we krwi);

e Ostra niewydolnos¢ nerek (klirens kreatyniny < 30 ml/min.);

¢ Jesli u pacjenta stwierdzono znaczne niedocisnienie tetnicze;

* Jesli u pacjenta stwierdzono blok przedsionkowo-komorowy;

* Jesli u pacjenta stwierdzono chorobe zwang myasthenia gravis (nabyta, przewlekta choroba, charakteryzujgca sie szybkim
zmeczeniem i ostabieniem miesni szkieletowych).

Dziatania niepozgdane
* Rzadko: béle brzucha, luzne stolce lub biegunka na poczatku leczenia (zwykle o matym nasileniu i przemijajace); zaczerwienienie
skory.
* Bardzo rzadko: reakcje alergiczne.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* W temperaturze ponizej 250C, przechowywac w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
* Nie nalezy stosowac leku u dzieci w wieku ponizej 6 lat i 0 masie ciata ponizej 20 kg.
Dodatkowe informacje
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie

oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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