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Maglek B6 51 mg + 5 mg, 50 tabletek
Cena: 12,99 zt

Opis stownikowy

Dawka 51 mg+5mg

Opakowanie 50 tabletek

Posta¢ tabletki

Producent PRZEDSIEBIORSTWO FARMACEUTYCZNE
LEK-AM SP.Z 0.0.

Rejestracja Lek

Substancja Magnesium lactate, Pyridoxini

czynna hydrochloridum

Opis produktu

Opis

Maglek B6, lek w postaci tabletek zawierajgcym mleczan magnezu oraz witamine B6. Magnez wystepuje w postaci soli tatwo
przyswajalnej przez organizm. Magnez wspétdziata z jonami wapnia w tworzeniu struktury kosci. Witamina B6 pirydoksyna zwieksza o
okoto 40% efektywnos$¢ wchtaniania magnezu z przewodu pokarmowego do osocza.

Wskazania

* Uzupetnienie stwierdzonych niedoboréw magnezu oraz witaminy B6 w organizmie oraz profilaktyka niedoboréw i powiktan
zwigzanych z tymi niedoborami,

e Profilaktycznie: w sytuacjach powodujacych niedobory magnezu: stany przewlektego przemeczenia fizycznego i psychicznego,
btedy zywieniowe (spozywanie duzej ilodci przetworzonej zywnos$ci) oraz stosowanie diet odchudzajgcych, spozywanie duzej
ilosci kawy, natogowe palenie tytoniu i spozywanie alkoholu; dtugotrwate stosowanie lekdw przeczyszczajgcych, srodkow
antykoncepcyjnych i niektérych preparatéw moczopednych oraz diureza osmotyczna u chorych na cukrzyce w przebiegu
przewlektej hiperglikemii, choroby przewlekte powodujace uposledzenie wchtaniania (zespoty ztego wchtaniania); w
zapobieganiu miazdzycy i zawatom serca,

¢ \Wspomagajgco po konsultacji z lekarzem jako uzupetnienie leczenia: choréb serca i uktadu krazenia, takich jak nadcisnienie
tetnicze, zastoinowa niewydolnos$¢ krazenia, zaburzenia rytmu serca; atonicznych skurczéw miesni i dretwienia konczyn; w
stanach depresji nerwowej; podczas rekonwalescencji po ztamaniach kosci lub w kompleksowym leczeniu osteoporozy.

Dziatanie
Uzupetnienie diety w magnez i witaming B6.

Dawkowanie
Dorosli i dzieci powyzej 6 roku zycia, w profilaktyce - 1 do 2 tabletek na dobe.

Sktad
1 tabletka zawiera 500 mg mleczanu magnezu (51mg Mg2+) i 5mg witaminy B6.
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Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, hypromeloza, kroskarmeloza sodowa, krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu
stearynian.

Przeciwwskazania

* Nadwrazliwos¢ na substancje czynne lub ktérgkolwiek substancje pomocnicza,
* Hipermagnezemia o réznej etiologii, ciezka niewydolnos¢ nerek, blok przedsionkowo - komorowy serca, znaczne niedocisnienie
tetnicze, myastheniagravis, stosowanie lewodopy bez inhibitora obwodowej dekarboksylazy L-DOPA, biegunka.

Dziatania niepozgdane

* Sporadycznie mogg wystapi¢ zaburzenia zotgdkowo-jelitowe.

* Diugotrwate systematyczne przyjmowanie witaminy B6 w dawce 50 mg/dobe moze stac sie przyczyna obwodowej neuropatii
czuciowej, natomiast dawki dobowe przekraczajgce 200 mg na dobe mogg prowadzi¢ do niedoboru kwasu foliowego, zaburzen
oddechowych oraz réznego rodzaju dermatoz.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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