gg Apteka NAMEX Apteka Namex

ul. Serocka 3, Warszawa
+48 530 318 828

Gripex Duo (500 mg + 6,1 mq), 16 tabletek powlekanych

O Cena: 31,90 zt

Opis stownikowy

Dawka 500 mg + 6,1 mg

Opakowanie 16 tabletek powlekanych
kit Postad tabletki powlekane

Producent US PHARMACIA SP. Z 0.0.

Rejestracja Lek

Substancja Paracetamolum, Phenylephrini

czynna hydrochloridum

Wiek od 12 roku zycia

Opis produktu

Opis
Gripex Duo, lek w postaci tabletek powlekanych. Zawiera dwie substancje czynne: paracetamol i fenylefryne. Gripex Duo jest lekiem
przeznaczonym do leczenia dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat.

Wskazania
Do doraZnego stosowania w celu leczenia objawdw przeziebienia, grypy i stanéw grypopodobnych, takich jak: goraczka, bdl gtowy, bdl
gardta, bdle miesniowe i kostno-stawowe, katar oraz niedrozno$¢ nosa i zatok przynosowych.

Dziatanie
Paracetamol dziata przeciwgoraczkowo i przeciwhélowo, a fenylefryna zmniejsza obrzek i przekrwienie btony sluzowej nosa i zatok.

Dawkowanie

e Stosowacé doustnie. Leku nie wolno stosowac dtuzej niz przez 3 dni bez konsultacji z lekarzem. Tabletke mozna potkngé w
catosci popijajac szklankg wody lub mozna jg rozpusci¢ w potowie szklanki wody, po czym wypi¢ przygotowany roztwor.

¢ Dorosli i mtodziez o masie ciata powyzej 65 kg: zazwyczaj stosowana dawka to 500 mg do 1000 mg (1-2 tabletki) paracetamolu
co 4 godziny, jesli konieczne. Maksymalna dawka dobowa wynosi 4 g paracetamolu (8 tabletek). Nie nalezy stosowac wiecej niz
8 tabletek na dobe.

* Dorosli i mtodziez o masie ciata od 43 kg do 65 kg: zazwyczaj stosowana dawka paracetamolu to 500 mg (1 tabletka) co 4
godziny, jesli to konieczne. Maksymalna dawka dobowa wynosi 3 g paracetamolu (6 tabletek).

* Dorosli i mtodziez o masie ciata od 33 kg do 43 kg: zazwyczaj stosowana dawka paracetamolu to 500 mg (1 tabletka) co 6
godzin, jesli to konieczne. Maksymalna dawka dobowa wynosi 2 g paracetamolu (4 tabletki).

Sktad

Substancjami czynnymi leku sa: paracetamol i fenylefryny chlorowodorek.

Pozostate sktadniki to: powidon, kwas cytrynowy; aromat cytrynowy (a-pinen, D-limonen, maltodekstryna (ze skrobi kukurydzianej),
skrobia kukurydziana modyfikowana, dwutlenek krzemu (E551)); krospowidon (typ A); sukraloza; sorbitol; celuloza mikrokrystaliczna;
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krzemionka koloidalna, bezwodna; talk; stearynian magnezu; Opadry II: alkohol poliwinylowy, E1203; talk, E553b; dwutlenek tytanu, E177;
Makrogol 3350; kwasu metakrylowego i etylu akrylanu kopolimer (1:1); zétcien chinolinowa, E104; tartrazyna, lak aluminiowy, E102; zotty
tlenek zelaza, E172; wodoroweglan sodu, E500; indygotyna, lak aluminiowy, E132.

Przeciwwskazania

Uczulenie na substancje czynne lub inne aminy sympatykomimetyczne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,
Ciezka niewydolnos¢ watroby lub nerek,

Zaburzenia sercowo-naczyniowe,

Zaburzenia rytmu serca,

Nadcisnienie tetnicze,

Cukrzyca,

Guz chromochtonny nadnercza,

Jaskra z zamknietym katem przesaczania,

Nadczynnos¢ tarczycy,

Rozrost gruczotu krokowego,

Jesli u pacjenta wystepuje wrodzony niedobdér dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej lub reduktazy methemoglobinowej,
W przypadku stosowania lekdw z grupy inhibitoréw monoaminooksygenazy MAQO i w okresie 14 dni od zaprzestania ich
stosowania,

W przypadku stosowania trojpierscieniowych lekéw przeciwdepresyjnych lub zydowudyny,

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat,

Cigza i okres karmienia piersig,

Choroba alkoholowa.

Dziatania niepozgdane

Stany zagrazajgce zyciu wystepujgce z nieznang czestoscia: wstrzas anafilaktyczny (bladosé skory, spadek cignienia krwi,
pocenie sie, wytwarzanie matej ilosci moczu, obrzek krtani, przyspieszony oddech, ostabienie); ciezkie reakcje skérne, ktére
moga obejmowac owrzodzenie ust, gardta, nosa, narzaddw ptciowych oraz zapalenie spojowek (zaczerwienienie i obrzek oczu).
Te ciezkie wysypki skdrne czesto poprzedzone sg wystepowaniem gorgczki, bélu gtowy i bdlow ciata (objawy grypopodobne).
Wysypka moze rozprzestrzenia¢ sie obejmujac powstawanie pecherzy na skérze i tuszczenie sie skory (toksyczne, martwicze
oddzielanie sie naskdrka, zespét Stevensa-Johnsona, ostra uogdélniona osutka krostkowa, wysypka polekowa).

Dziatania niepozadane wystepujace rzadko (mogg dotyczy¢ mniej niz 1 na 1 000 pacjentdw stosujgcych lek): niedokrwistose,
zahamowanie czynnosci szpiku kostnego, matoptytkowos$¢, agranulocytoza (brak granulocytéw we krwi), leukopenia
(zmniejszenie liczby leukocytdw), neutropenia (zmniejszenie liczby granulocytéw obojetnochtonnych); obrzeki; ostre zapalenie
trzustki (silne boéle w czesci srodkowej i gérnej brzucha, wymioty, wzdecie brzucha, czesto zatrzymanie gazéw i stolca, silna
goraczka), przewlekte zapalenie trzustki, krwotok, béle brzucha, biegunka, nudnosci, wymioty; $wiad, pocenie sie, plamica,
pokrzywka; obrzek naczynioruchowy; uszkodzenie nerek objawiajgce sie gorgczka, bélami w okolicy ledZzwiowej, wysypka na
skorze, czerwonym zabarwieniem moczu (krwiomocz), kolka nerkowa, zatrzymaniem moczu.

Dziatania niepozadane wystepujace bardzo rzadko (moga dotyczyé mniej niz 1 na 10 000 pacjentéw stosujacych lek): skurcz
oskrzeli utrudniajgcy oddychanie u pacjentéw z nadwrazliwoscig na kwas acetylosalicylowy i inne niesteroidowe leki
przeciwzapalne; niewydolnos¢ watroby, martwica watroby, zéttaczka, objawiajgce sie zazétceniem oczu i skory, bélem brzucha,
utratg apetytu.

Dziatania niepozadane, ktdrych czesto$é wystepowania nie moze zostaé okreslona na podstawie dostepnych danych: rumien
wielopostaciowy; zawroty gtowy.

Lek rzadko dziata toksycznie na nerki, poza tym nie odnotowano zwigzku z dawkami terapeutycznymi, poza przypadkami
przewlektego stosowania leku.

Mozliwe dziatania niepozadane leku ze wzgledu na obecnos¢ fenylefryny.

Dziatania niepozadane wystepujace czesto (moga dotyczyé mniej niz 1 na 10 pacjentéw stosujgcych lek): nudnosci, wymioty,
zaburzenia trawienia, jadfowstret.

Dziatania niepozadane wystepujace rzadko (moga dotyczy¢ mniej niz 1 na 1 000 pacjentdw stosujacych lek): skurcz oskrzeli;
reakcje alergiczne ($wiad, pokrzywka); podwyzszenie ciénienia tetniczego, tachykardia (zbyt czeste bicie serca), zaburzenia
rytmu serca, kotatanie serca, blado$¢ powtok.

Dziatania niepozadane wystepujace bardzo rzadko (moga dotyczy¢ mniej niz 1 na 10 000 pacjentéw stosujgcych lek): lek,
niepokdj, drzenia, nerwowos¢, bezsennosé, rozdraznienie, zawroty i bole gtowy, omamy.

Dziatania niepozadane, ktérych czesto$¢ wystepowania nie moze zostacé okreslona na podstawie dostepnych danych: -
zaburzenia nerek i drég moczowych w postaci zatrzymania moczu.
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Przechowywanie

W temperaturze ponizej 250C.
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Lek zawiera paracetamol.

Przedawkowanie paracetamolu moze prowadzi¢ do ciezkiego uszkodzenia watroby.

Leku nie stosowac rownoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol, takimi jak leki przeciwbdlowe,
przeciwgorgczkowe, stosowane w leczeniu objawdw grypy i przeziebienia.

Nie stosowac z innymi lekami zawierajgcymi sympatykomimetyki (takie jak leki zmniejszajgce przekrwienie btony $luzowej nosa,
Srodki hamujace taknienie i leki psychostymulujgce o dziataniu podobnym do amfetaminy) lub lekami stosowanymi w
przeziebieniu i grypie.

W czasie przyjmowania leku nie wolno pi¢ alkoholu. Stosowanie leku przez osoby z niewydolnoscig watroby, naduzywajace
alkoholu lub gtodzone stwarza ryzyko toksycznego uszkodzenia watroby.

U oséb ze schorzeniami watroby istnieje zwiekszone ryzyko przedawkowania.

Przed rozpoczeciem stosowania leku Gripex Duo nalezy omdéwi¢ mozliwos¢ zastosowania leku z lekarzem lub farmaceuta, jesli
pacjent: ma niewydolnos¢ watroby lub nerek (nalezy monitorowaé aktywnosé enzymaéw watrobowych i wydolnosé nerek), ma
zarostowg chorobe naczyn, ma zespét Reynauda, ma stabilng chorobe wiericowg, ma niewydolnos¢ oddechowa, ma astme
oskrzelowa, przyjmuije leki z grupy antagonistéw receptoréw beta-adrenergicznych i inne leki obnizajace cisnienie krwi
(debryzochina, guanetydyna, rezerpina, metyldopa), przyjmuje leki przeciwzakrzepowe (wskazane moze by¢ dostosowanie ich
dawki na podstawie oznaczenia wskaznikéw krzepniecia krwi).

Uszkodzenie watroby jest mozliwe u 0sob, ktdre spozyty jednorazowo 10 g paracetamolu lub wiece;j.

Spozycie 5 g paracetamolu moze prowadzi¢ do uszkodzenia watroby u pacjentéw z nastepujgcymi czynnikami ryzyka: pacjenci
przyjmujacy dtugotrwale karbamazepine, fenobarbital, fenytoine, prymidon (leki stosowane m.in. w padaczce), ryfampicyne (leki
stosowane m.in. w gruzlicy), ziele dziurawca (stosowane m.in.

w depresji) lub inne leki indukujace enzymy watrobowe. Pacjenci regularnie naduzywajacy alkoholu. Pacjenci, u ktérych zachodzi
mozliwos¢ niedoboru glutationu np. z zaburzeniami taknienia, mukowiscydozg, zakazeniem wirusem HIV, gtodzonych lub
wyniszczonych.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o
lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Pacjenci w podesztym wieku - nalezy zachowaé ostroznos¢ stosujgc lek Gripex Duo.

Pokarm spowalnia wchtanianie paracetamolu. W czasie stosowania leku nie mozna spozywac alkoholu.

Przyjmujac lek nalezy zachowac ostroznos¢ w trakcie prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu.

Lek zawiera 184 mg sorbitolu (E420), 0,63 mg tartrazyny (E102) oraz 0,6 mg glukozy (sktadnik maltodekstryny) w kazdej tabletce
powlekane;.

Sorbitol jest Zrodtem fruktozy. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta (lub jego dziecka) nietolerancje niektérych cukréw lub
stwierdzono wczesniej u pacjenta dziedziczna nietolerancje fruktozy, rzadka chorobe genetyczng, w ktérej organizm pacjenta nie
rozktada fruktozy, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku lub podaniem go dziecku.

Lek zawiera mnigj niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy, ze lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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