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Flos Ktgcze tataraku, sypkie do zaparzania, 50 g

Cena: 5,50 zt
Klacze tataraku

suplement diety Opis stownikowy
Cena 50 g
jednostkowa
Opakowanie 504
Postac ziota sypkie
Producent FLOS ZAKtE.KONF.ZIOE ELZBIETA | JAN
GtAB SP.JAWNA
Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
Opis
Ktgcze tataraku, suplement diety w postaci sypkich ziét do zaparzania. Przeznaczony dla dorostych i oséb powyzej 12. roku zycia.

Zastosowanie
Uzupetnienie codziennej diety w ktgcze tataraku.

Zalecane spozycie

* 1/2 tyzeczki produktu (1,5 g) zala¢ 1 filizankg wody (150 ml). Zagotowac i utrzymywac we wrzeniu bez przykrycia przez ok. 15
minut, a nastepnie przecedzi¢.

¢ Otrzymany odwar uzupetni¢ wrzgcg woda do poczatkowej objetosci (150 ml), a nastepnie gotowac przez 2 h na bardzo wolnym
ogniu bez przykrycia, uzupetniajac wrzacg woda do poczagtkowej objetosci. Otrzymany odwar pozostawi¢ do ostygniecia do
temperatury pokojowe;.

* Porcja dobowa to 40 ml uzyskanego odwaru. Pozostatg objetos¢ nalezy niezwtocznie po wystudzeniu umiesci¢ w szklanym
naczyniu, szczelnie zamkna¢ i umiesci¢ w lodéwce. Odwar moze by¢ spozyty w kolejnych 2-3 dniach po lekkim podgrzaniu.

Sktad
Wysuszone, rozdrobnione ktgcze tataraku (Acorus calamus L) — 100 %

Przechowywanie

* W suchym miejscu, chroni¢ od swiatta.
* W sposob niedostepny dla matych dzieci.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

* Nie stosowac u kobiet w cigzy i karmigcych piersia.
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¢ Nie stosowac u dzieci ponizej 12 r. z.

Dodatkowe informacje
* 40 ml odwaru z ktgcza tataraku, otrzymanego zgodnie z przepisem, stanowi dzienng porcje do spozycia.
* Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

e Zalecany jest zrownowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia.
* Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety.
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