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Doppelherz aktiv Błonnik w proszku, 250 g
 

Cena: 22,79 zł

Opis słownikowy

Cena
jednostkowa

250 g

Opakowanie 250 g

Postać proszek

Producent QUEISSER PHARMA GMBH & CO. KG

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis
Doppelherz aktiv Błonnik zawiera 100% łuski nasion babki jajowatej Plantago ovata.
Babka jajowata (Plantago ovata): wspomaga trawienie, pomaga obniżyć poziom cholesterolu i lipidów we krwi, reguluje pracę jelit. Łuski
nasion babki jajowatej pomagają w utrzymaniu zdrowego jelita i ułatwiają pasaż jelitowy przez co wspomaga trawienie i reguluje prace
jelit.
Szczególnie polecany dla osób:

Odczuwających dyskomfort ze strony układu trawiennego,
Z Zespołem Jelita Drażliwego (ang. IBS), jako uzupełnienie diety w cenny błonnik rozpuszczalny,
Z nadmierną masą ciała, jako wsparcie procesu trawienia (przemiany materii),
Z nieodpowiednią dietą i brakiem aktywności fizycznej, chcących zadbać o właściwy poziom cholesterolu.

Zastosowanie

Reguluje pracę jelit,
Wspiera procesy trawienne,
Dba o prawidłową przemianę materii,
Pomaga obniżyć poziom cholesterolu.

Zalecane spożycie
2 razy dziennie po 1 czubatej łyżeczce (3 g) zmieszanej z 200 ml wody lub soku, dokładnie wymieszać i wypić od razu po przyrządzeniu.
Po spożyciu należy wypić dodatkową porcję płynu (1-2 szklanki wody lub soku).

Skład Wartość odżywcza W 100 g W 1 porcji (3 g)
Wartość energetyczna 776 kJ / 190 kcal 23 kJ / 6 kcal
Tłuszcz, w tym <0,5 g <0,1 g
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- kwasy tłuszczowe nasycone <0,1 g <0,1 g
Węglowodany, w tym:

- cukier

1,2 g

0 g

0,1 g

0 g
Błonnik 84 g 2,5 g
Białko 3,3 g <0,1 g
Sól 0,30 g <0,01 g

Zawartość soli wynika z obecności naturalnie występującego sodu.

 

Skład: Łuski nasion babki jajowatej (Plantago ovata).

Przechowywanie
Przechowywać w temperaturze poniżej 25°C, w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci.

Ostrzeżenia i środki ostrożności

Nie należy przekraczać zalecanej porcji dziennej.
Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut

Dodatkowe informacje

Może być stosowany przez wegetarian i wegan.
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