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Dobra Noc, 30 kapsułek
 

Cena: 26,99 zł

Opis słownikowy

Opakowanie 30 kapsułek

Postać kapsułki

Producent ZAKŁ. FARMACEUTYCZNY AMARA SP. Z
O.O.

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis
Dobra Noc to suplement diety zawierający składniki ułatwiające zasypianie.

GABA (kwas gamma-aminomasłowy)- główny neuroprzekaźnik o działaniu hamującym w ośrodkowym układzie nerwowym,
aktywacja układu GABA-ergicznego sprzyja osiągnięciu stanu odprężenia i rozluźniania, zmniejsza niepokój i ułatwia zasypianie.
Melatonina- pomaga skrócić czas potrzebny na zaśnięcie.
Melisa lekarska- stosowana w stanach pobudzenia nerwowego, niepokoju, bezsenności,
Kozłek lekarski- zredukuje niepokój oraz pomaga przy problemach ze snem,
L-tryptofan- aminokwas biorący udział w syntezie witaminy B3 oraz melatoniny i serotoniny, redukuje objawy depresji, wpływając
na poprawę nastroju oraz jakość snu.

Zastosowanie

Pomaga w skróceniu czasu potrzebnego na zaśnięcie.
Wspomaga utrzymanie stanu zrelaksowania i zmniejsza napięcie psychiczne i fizyczne, wspiera dobre samopoczucie.

Zalecane spożycie
Osoby dorosłe do 2 kapsułek przed snem.

Skład
Zawartość w 2 kapsułkach:

GABA – (kwas gamma – aminomasłowy) 50 mg
L-tryptofan 100 mg
Ekstrakt z korzenia kozłka lekarskiego (DER 20:1) 150 mg
Ekstrakt z liści melisy lekarskiej (DER 20:1) 150 mg
Melatonina 1 mg
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Składniki: składniki otoczki: żelatyna wołowo-wieprzowa; ekstrakt z korzenia kozłka lekarskiego (Valeriana officinalis), ekstrakt z melisy
lekarskiej (Melissa officinalis); substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna; L-tryptofan, skrobia ryżowa, GABA- kwas gamma
aminomasłowy, substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemy; melatonina.

Przechowywanie
Przechowywać w temperaturze poniżej 25oC, w sposób niedostępny dla dzieci.

Ostrzeżenia i środki ostrożności

Nie stosować u dzieci oraz kobiet w ciąży i karmiących piersią.
Nie zaleca się stosowania produktu przez osoby kierujące pojazdami i obsługujące maszyny.
Preparatu nie należy łączyć z innymi środkami o właściwościach uspokajających i/lub nasennych.
Nie stosować u osób nadwrażliwych na jakikolwiek składnik produktu.
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