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Coldrex Complex Grip (dawniej Coldrex Muco Grip) 500 mg +
200 mg + 10 mg, smak cytrynowo-mietowy, 10 saszetek

Cena: 34,90 z

COLDREX

L
f"‘ ‘. GR'P Opakowanie 10 saszetek

Postac proszek do przygotowania roztworu
doustnego
Logadiy objowy proenphienio | rypy
Producent WRAFTON LABORATORIES LTD
somwﬁs; ¥ Rejestracja Lek
NIEZYT NOSA ¥
BOL GARDLA ¥ Substancja Paracetamolum, Guaifenesinum,
10 mﬁzcﬁ:;?&"ﬂgﬁﬁ : czynna Phenylephrini hydrochloridum
saizetek
Wiek od 12 roku zycia

Opis produktu

Opis

Coldrex Complex Grip, lek w postaci proszku do sporzadzania roztworu doustnego o smaku cytrynowo-mietowym. Lek zawiera
paracetamol, gwajafenezyne oraz fenylefryne. Lek stosowany jest do krétkotrwatego, doraznego tagodzenia objawdw towarzyszacych
przeziebieniu i grypie, takich jak bol, bél gtowy, niezyt nosa, bdl gardta, dreszcze i gorgczka oraz utatwianie odkrztuszania przy kaszlu
produktywnym.

Wskazania

Do krétkotrwatego, doraznego tagodzenia objawdw towarzyszacych przeziebieniu i grypie, takich jak bél, bél gtowy, niezyt nosa, bol
gardta, dreszcze i gorgczka oraz

utatwianie odkrztuszania przy kaszlu produktywnym.

Dziatanie
* Paracetamol jest lekiem przeciwbélowym oraz obnizajgcym temperature ciata w przypadku gorgczki.
¢ Gwajafenezyna jest lekiem wykrztusnym rozrzedzajgcym wydzieline oskrzeli.
e Fenylefryna jest lekiem obkurczajgcym naczynia, przez co zmniejsza obrzek nosa i utatwia jego udroznienie.
Dawkowanie
* Wsypac¢ zawartos$¢ 1 saszetki do standardowego kubka. Napetni¢ kubek 250 ml gorgcej, ale nie wrzacej, wody. Miesza¢ do
rozpuszczenia i pozostawi¢ do uzyskania temperatury umozliwiajgcej wypicie. Wypi¢ roztwdr w ciggu 11 godziny.

e Dorosli, pacjenci w podesztym wieku i dzieci w wieku 12 lat i powyzej: 1 saszetka co 4 godziny, w razie potrzeby. Nie stosowacé
wiecej niz 4 saszetki (4 dawki) w ciggu doby.
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Sktad

e Substancjami czynnymi sa: paracetamol 500 mg, gwajafenezyna 200 mgq i fenylefryny chlorowodorek 10 mg.

* Pozostate sktadniki leku to: sacharoza, kwas cytrynowy bezwodny, kwas winowy , sodu cyklaminian (E 952), sodu cytrynian,
acesulfam potasowy (E 950), aspartam (E 951), aromat mentolu (proszek), aromat cytrynowy, aromat soku cytrynowego, zétcien
chinolinowa (E 104).

Przeciwwskazania

* Uczulenie (nadwrazliwos¢) na paracetamol, gwajafenezyne, fenylefryne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* Cigza i okres karmienia piersia,

* Schorzenia watroby lub choroba nerek, w tym alkoholowa choroba watroby,

* Choroba serca lub zaburzenia sercowo-naczyniowe lub zaburzenia krwi, takie jak anemia (mata ilo$¢ czerwonych ciatek krwi),

¢ Nadcisnienie tetnicze,

* Nadczynnosc¢ tarczycy,

* Cukrzyca,

* Guz chromochtonny nadnerczy,

* Jaskra, w tym jaskra z zamknietym katem,

* Problemy z oddawaniem moczu,

e Jesli pacjent stosuje leki przeciwdepresyjne zwane inhibitorami monoaminooksydazy (MAOI) lub stosowat je w ciggu ostatnich
14 dni — to leki takie jak fenelzyna i izokarboksazyd,

* Stosowane przez chorego trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne,

* Stosowane przez pacjenta beta-blokery,

* Stosowanie innych lekéw zawierajgcych paracetamol,

e Jesli chory aktualnie przyjmuje inne leki obkurczajgce naczynia i leki stymulujgce (np. efedryna, leki z grupy amfetamin i
ksylometazolin).

e Jesli chory stosuje leki ttumigce suchy kaszel.

Dziatania niepozgdane

* Bardzo rzadko: moga wystapi¢ nie czesciej niz u 1 na 10 000 pacjentéw: reakcje alergiczne, ktére moga byc¢ ciezkie, takie jak
wysypka, problemy z oddychaniem, tfuszczenie skory, Swiad, obrzekniete czerwone obszary skory, czasem dusznosc lub obrzek
jamy ustnej, warg, jezyka, gardta lub twarzy

* Bardzo rzadkie przypadki ciezkich reakcji skornych zostaty zgtoszone zwiekszona podatno$¢ na krwawienia, powstawanie
sincow, gorgczka i zakazenia, takie jak

zapalenie gardta lub owrzodzenia, ze wzgledu na zmiany we krwi.

* Czesto: moga wystgpi¢ nie czesciej niz u 1 na 10 pacjentéw: problemy ze snem (bezsenno$c), biegunka, nudnosci, nerwowose,
drzenia, rozdraznienie, niepokdj lub pobudliwos¢, podwyzszone cisnienie krwi z bélem gtowy, zawrotami gtowy, wymiotami i
nieregularnym rytmem serca (kotatanie serca).

¢ Rzadko: moga wystgpi¢ nie czesciej niz u 1 na 1000 pacjentéw: bél brzucha i uczucie dyskomfortu, problemy z watrobg, zbyt
szybki lub za wolny rytm serca, zaburzenia w obrebie oka, problemy z oddawaniem moczu.

Przechowywanie

* W miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 30°C.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku nalezy omowié z lekarzem lub farmaceuta:

* jesli u pacjenta wystepuje bardzo silny kaszel lub astma. Nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem jesli kaszel utrzymuje sie dtuzej niz
5 dni lub jesli objawy powrdcity lub jesli wystepuje gorgczka, wysypka lub bdl gtowy i objawy nie ustepuja.

* jesli u pacjenta wystepuja problemy z krazeniem takie jak zesp6t Raynauda, ktéry powoduje stabe krgzenie w palcach dtoni i
stop,

* jesli u pacjenta wystepuje dusznica bolesna,

* jesli u pacjenta wystepuje powiekszony gruczot krokowy, co moze powodowac trudnosci z oddawaniem moczu.

e jedli u pacjenta wystepuja problemy z zotgdkiem lub jelitami,
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e jesli u pacjenta wystepuje nietolerancja niektérych cukrow,
* jesli u pacjenta wystepuje fenyloketonuria (rzadka, dziedziczna choroba metaboliczna).

Nie wolno podawac tego leku dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

Nie spozywac alkoholu podczas stosowania leku.

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o
lekach, ktdre pacjent planuje przyjmowac.

Nie stosowac dtuzej niz 5 dni, chyba ze zaleci to lekarz.

Lek moze by¢ stosowany jedynie wtedy, gdy wystepujg wszystkie wymienione objawy — bdl i (lub) gorgczka, niedroznosé nosa i
wilgotny kaszel.

Nalezy stosowac¢ leki przeznaczone jedynie do leczenia faktycznie wystepujacych objawdw.

Nie stosowac z innymi lekami na grype, przeziebienie lub obkurczajgcymi naczynia.

Lek moze powodowac zawroty gtowy. Jesli wystapig, nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwaé¢ maszyn.

Lek zawiera 2.1 g sacharozy (cukru) w saszetce. Jesli lekarz poinformowat wczesniej pacjenta o wystepujacej u niego
nietolerancji niektdrych cukréw, przed zastosowaniem leku nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Nalezy wzig¢ to pod uwage u
pacjentéw z cukrzyca. Zawiera aspartam (E951), Zrédto fenyloalaniny. Moze to by¢ szkodliwe dla pacjentéw z fenyloketonuria.
Zawiera 129 mg sodu na saszetke. Nalezy wzig¢ to pod uwage u pacjentéw kontrolujgcych zawartose sodu w diecie.

Dodatkowe informacje

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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